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“Knowledge is power? ಎಂದು ಹೇಳುವುದನ್ನು ನಾವು 
ಕೇಳಿಲ್ಲವೆ? ಜ್ಞಾನವು ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ 

“ಚಿತ್‌' ಎಂದೂ, ಶಕ್ತಿಗೆ ಚಿಚ್ಛಕ್ತಿಯೆಂದೂ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ 
‘Knowledge is power!” ಎನ್ನುವುದರ ಅರ್ಥವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಚಿಚ್ಚಕ್ತಿಯು 
ಪೂರ್ಣತ ಯಾರಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಪರಮಾತ್ನ 
ನೊಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಸರ್ವಶಕ್ತಿತ್ವ ಸರ್ವ 
ಬಲವಿರುತ್ತದೆ. ಎಂಥ ಪ್ರಗಲ್ಭ ಜ್ಞಾನಿಯಿರುವನೆಂದರೂ 
ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರಚಂಡ ಶಕ್ತಿಯಾಗಿರಲಾರದು. 
ಇದರಿಂದ '"ಬಲ್ಲಿದರಿದ್ದು ಬಲವಿಲ್ಲ” ಎಂಬ ' ಮಾತಿನ 
ರಹಸ್ಯವು ವಿದಿತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನು ಸಾಹಿತ್ಯವೆಲ್ಲರಿಗಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಮಾತಿನ 
ಮಧಿತಾರ್ಥವೇನು 9 "ಸಾಹಿತ್ಯ' ಶಬ್ದವನ್ನು ನಾವು ಲಲಿತ 
-ಕಲೆಗಳ ಮಾಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಸಾಹಿತ್ಯವ 
ಒಂದು ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. ಅದರಂತೆ ಸ್ವಾನುಭವವೂ ಒಂದು 
ಕಲೆಯಾಗಿದೆ. "ಕಲೆ' ಎಂದರೇನು? “ಕ್‌” ಧಾತುವಿಗೆ 
“ನೂಕು' ಎಂದು ಅರ್ಥವಿದೆ. ಅಂತರಗಂಗೆ ಯನ್ನು ನೂಕಿ 
ನೋಡಿದಾಗ ನಾವು ನೀರನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇವೆ. ನಿರ್ಮಲವಾದ 
ಆತ್ಮನ ಮೇಲೆ ನೂಕಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವುದು ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುವುದೊ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಕಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾ ವೇಶವಾಗುತದೆ. 
ಅನುಭಾವಿಗಳು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗೆ, ದರ್ಪಣಕ್ಕೆ 
ಹೋಲಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮಲ-ಆವರಣ-ವಿಕ್ಷೇಪ .ಎಂಬ 
ಮಾತುಗಳು ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಕನ್ನಡಿಯ 
ಹಿನ್ನಲೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಂದಿವೆ. ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ ಧೂಳು 
ಕುಳಿತಾಗ ನಮ್ಮ ಮುಖವನ್ನು ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; ಇದು 
ಮಲ. ಕನ್ನಡಿಯು ಹೊಯ್ದಾಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರೆ ನಮ್ಮ ಮುಖ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಲಾರದು; ಇದು ವಿಕ್ಷೇಪ. ಕನ್ನಡಿಯ ಮೇಲೆ 
ಒಂದು ಹೊದಿಕೆಯಿದ್ದಾಗ ನಮ್ಮ ಮುಖವು ಗೋಚರಿಸ 
ಲಾರದು; ಇದು ಆವರಣ, ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಮನಸ್ಸು 
ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾದ ಕಲ್ಲಿಷ ಕಶ್ಶಲ ಹೊಲಸು ಅಥವಾ 
ಕಲುಷಿತ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ್ದರೆ ಅದು ಮಲಪೂರಿತ 
ಮನಸ್ಸು; ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ವರೂಪ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 
ಮನಸ್ಸು ಚಾಂಚಲ್ಯ-ಚಪಲತೆ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ 
ಆತ್ಮದರ್ಶನವು ಎಂದೂ ಆಗಲಾರದು. ಮನಸ್ಸು ಅ 
ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಆವೃತವಾಗಿದ್ದರೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾನವು ನಿಲುಕದು. 


ಹುಡಿ ಹೊಯ್ದಾಟ ಹೊದಿಕಗಿಲ್ಲದ ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 


ಮುಖಾವಲೋಕನ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವಂತೆ, ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನವು 
ಸುಲಭವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮಲ-ಆವರಣ-ವಿಕ್ಷೇಪಗಳಿಲ್ಲದ 
ಮನಸ್ಸುಬೇಕು. ಸ್ವರೂಪಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾದ 


'ಮಲಾವರಣ ವಿಕ್ಷೇಪ ರಹಿತ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು 


ಸಹಾಯ ನೀಡುವುದೇ ಕಲೆ. ಇದುವೆ ಸಾಹಿತ್ಯ ನಾವಿಂದು 
ನಿಷ್ಪಸಪಾತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ, ನಿಷ್ಕಲ್ಮಷ ಹೃದಯದಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ದಾಗ ಇಂಥ "ಸಾಹಿತ್ಯ'ವಿದ್ದವರು ನಮಗೆಷ್ಟು ಜನ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾರೆ? ಸಿಕ್ಕುವುದು ಮೊದಲು ಕಷ್ಟ ಒಂದು ವೇಳೆ 
ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಅತ್ಯಲ್ಪಜನ ಮಾತ್ರ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆಂದರೆ ಮೇಲೆ 
“ಸಾಹಿತ್ಯವೆಲ್ಲರಿಗಿಲ್ಲ' ಎಂದೆನಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆ? ನಿಜವಾಗಿ ಇಂತ 
ಸಾಹಿತ್ಯವುಳ್ಳವರು ಅಪರೂಪ. - 


ದೇವನು ಪ್ರೇಮರೂಪವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ನಮಗಾಗಿ 
ಸ ಈ ವಿಶಾಲವಾದ ವಿಶ್ವವು `ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಮ ತ್ರ ಳಂ ಕೊಡಿದ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಆತನ ಪ್ರೇಮದ 

ಬಾಳು ಸಾರ್ಥಕವಾಗಲೆಂದು ನೀ ಕಾಡದಿರು 

ಆವುದೊಂದು ವ್ಯರ್ಥ ಮಾಡನವನು 

ಮೇಲಾಗಿ ನೀ ಬಾಳುವುದು ನಿನ್ನ ಛಲವಲ್ರ, 

ದೇವನ ವಿಶಾಲ ಮಮತೆಯ ಫಲವದು 


ಇಹದಲ್ಲಿಯ ಮಾನವನ ಬಾಳುವೆ ಆ ದೇವನ 
ಆಪಾರವಾದ ಕರುಣೆ ಪ್ರೇಮಗಳ' ಫಲವಾಗಿದೆ. ಆತನ 
ಕರುಣೆಯೆಂಬ ಬಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ನಾವೂ ನೀವೂ ಎಲ್ಲರೂ 
ಮೊಗ್ಗುಗಳು, ಸುಗಂಧ ಬೀರುವ ಪುಷ್ಪಗಳಿಗಾಗಿ 
ಅರಳಬೇಕು. ಇಂಥ ದೇವನನ್ನು ಮರೆಯುವದು, ದಾನ 
ಕೊಟ್ಟ ದಾನಿಯನ್ನು ಮರೆಯುವುದು ಆಸಂಸ್ಕ್ರತಿಯ ಲಕ್ಷಣ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಅಸಂಸ್ಕೃಕಿಯ ತಲೆಯತ್ತಿ ವ್ರಕವಾಗ 
ದಿರಲೋಸುವ ಅಚಿಂತ್ರವಾದ ಪರವಸ್ತುವನ್ನು ಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ 
ಅನನ್ಯಭಾವದಿಂದ ನೆನೆಯಬೇಕು, ಹಾಗೆ ನೆನೆಯುವುದೇ 
ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಕೃತಜ್ಞಶಾ`ಬುದ್ಧಿಯೇ ಪೂಜೆಯ ಪ್ರತೀಕ. 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯೂ ಒಂದು ಕಾಯಕವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಸದ್ಭಾವದಿಂದಲೇ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿದ್ಯುತ್ತನ್ನು, ಪ್ರಕಟಿಸಲಿ 
ಒಂದು ವಿಧಾನವಿದ್ದಂತೆ ಪ್ರಕಾಶಮಯವಾದ ಪರಮಾತ 
ನನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಿಧಾನವಿರುತ್ತದೆ; ಅದುವೇ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 8 
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wee 


ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯಬೇಕಲ್ಲವೆ ಮಾನವರನ್ನು ಒಂದು 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕರೆಯುವಂತೆ! ಪಾತಂಜಲ ಯೋಗ ಸೂತ್ರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತ ಅವನನ್ನು ಯಾವ 
ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸಂಬೋಧಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಅದರಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ಮಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪಾತಂಜಲರೂ ಹೇಳುವರು. 
ಶೇಶಕರ್ಮ ಏಪಾಕಾಶಯೈರಪರಾಮೃಷ್ಟಃ 
ಪುರುಷ ವಿಶೇಷ ಈಶ್ವರಃ । 
ಇಲ್ಲಿ ಮಾನವರಲ್ಲಿಯ ಲೋಪದೋಷ ನಿರ್ದೇಶದೊಡನೆ 
ದೇವನ ಕಲ್ಯಾಣ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸೂಚ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮನುಷ್ಯರು ಅವಿದ್ಯಾ, ಅಸ್ಮಿತೆ, ರಾಗ, ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು 


ಅಭಿನಿವೇಶ ಎಂಬ ಐದು ತರಹದ ದುಃಖಗಳಿಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿರುವರು. ಸಂಚಿತ ಆಗಾಮಿ ಪ್ರಾರಬ್ದ ಎಂಬ 
ಕರ್ಮತ್ರಯಗಳೂ ಅವರಿಗೆ ಗಂಟು ಬಿದ್ದಿರುತ್ತವೆ. 
ಪಾತಂಜಲ ಯೋಗಸೂತ್ರಗಳೇ ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಪುಣ್ಯ, ಪಾಪ, 
ಪುಣ್ಯಪಾಪ ಮಿಶ್ರಿತ ಮತ್ತು ಪುಣ್ಯಪಾಪರಹಿತವಾದ ನಾಲ್ಕು 
ತರದ ಕರ್ಮಬಂಧನಕ್ಕೆ ಅವರು ಒಳಗಾಗಿರುವರು. ಕರ್ಮದ 
ಫಲಕ್ಕೆ ವಿಪಾಕ ಎನ್ನುವರು ಹಾಗೂ ಕರ್ಮ ಗಳಿಂದುಂ 
ಟಾಗುವ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಗೆ ಆಶಯ ಎಂದು ಹೆಸರು. 
ಕರ್ಮದ ಫಲ ಹಾಗೂ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಒಲ್ಲೆವೆಂದರೂ 
ಬಿಡವು. ಕರ್ಮಗಳೆನ್ನೆಸಗಿದರೂ ಅವುಗಳ ಫಲಪ್ರಾಪ್ತಿಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕಾಮವನ್ನು ಹೊಂದಲೇಬೇಕೆಂದು 
ಗೀತೆಯು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ 
ಸಂಸ್ಕಾರ ವಿಶೇಷಗಳು ಮಾನವರ ಉತ್ತರೋತ್ತರ ಆಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಅನುಕೂಲಿಸುವಂಥವುಗಳಾಗಿರಬೇಕು. 'ಆತ್ಮರು 
ಗಳೆಲ್ಲರಿಗೆ ಕ್ಷೇಶ ಕರ್ಮ ವಿಪಾಕ ಆಶಯಗಳು ಅನಾದಿ 
ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಇವುಗಳ 
ಸಂಬಂಧವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಪುರುಷ ವಿಶೇಷ, 
ವಿಶಿಷ್ಠವಾದ ಪುರುಷ ಎಂದು ಕರೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲ್ಲಡುವನು. 
ಮುಕ್ತಾತ್ಮರುಗಳಿಂದಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ವಿಶಿಷ್ಠನಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಈ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯವನ್ನೇ ಮುಂದುವರಿಸುತ್ತ 
ಪಾತಂಜಲರು 

ತತ್ರ ನಿರತಿಶಯಂ ಸರ್ವಜ್ಞಬೀಜಂ । 

ಪೂರ್ವೇಷಾಮಷಿ ಗುರುಃ ಕಾಲೇನಾನವಚ್ಛೇದಾತ್‌ 
ಎಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ' 


ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯು ಈಶ್ವರ ನಿರ್ಮಿತವು ಈಶ್ವರ ನಿರ್ಮಿತ 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯದೇಹಧಾರಿಯಾಗಿರುವ 
ಆತ್ಮರು ಜ್ಞಾನಸಂಪಾದನೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಅದರ ಪರಾಕಾಷ್ಠೆ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವರು ಎಂದು ಅಂದರೂ ಅದು 
ತುಲನಾತ್ಮಕವಾದ ಜ್ಞಾನವು. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾನ ಪಡೆದು ಆತ್ಮರುಗಳ 
ಜ್ಞಾನದ ಮೊತ್ತವನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದೆಡೆಗೆ ಸೇರಿಸಿದರೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದಿ ಕ್ಕೆ ಅದು ಸಮಾನವಾಗದು. "ಸರ್ವ' 
ಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕಾಣಲಪೇಕ್ಷೆಪಡು 
ವರೋ ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮಾತ್ಮನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಗರ್ಭೀಕರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವನು. ಅಂತೆಯೇ ಅವನನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞ ಎಂದು 
ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಸರ್ವಜ್ಞನಾದ ಅವನು ಸರ್ವಶಕ್ತಿವಂತನೂ 
ಸರ್ವಕಾರಣ ಕರ್ತೃವೂ ಆಗಿದ್ದಾನೆ. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅವನೇ 
ಉಗಮ ಸ್ಥಾನವು. ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಆದಿಯುಂಟು ಯಾಕೆಂದರೆ 
ಅದು ನಿರ್ಮಿತವಾದುದು.`ಅದು ನಿರ್ಮಿಸಲ್ಪಡುವ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಅದರ ನಿರ್ಮಾತೃವಿರಬೇಕಷ್ಟೇ। ಅಂತೆಯೇ 
ಅವನು ಅನಾದಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆದಿ ಅಂತ್ಯಗಳಿಲ್ಲದ ಅವನು . 
ಕಾಲಾತೀತನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಸಚರ ಅಚರ ಸೃಷ್ಟಿಗೆಲ್ಲ ಅವನು 
ಮೊದಲಿಗನೂ ಜ್ಞಾನಗಮ್ಯನೂ ಜ್ಞಾನನಿಧಿಯೂ ಆಗಿರು 
ವುದರಿಂದ ಅವನು ಗುರುವಾಗಿದ್ದಾನೆ. 


ಇಂಥ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಂಬೋಧಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಒಂದು ಹೆಸರಿನಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕರೆಯಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಅದನು ಕುರಿತು ಪಾತಂಜಲರು ತಸ್ಯ ವಾಚಕ ಪ್ರಣವಃ 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು "ಓಂ' ಕಾರರೂಪಿ 
ಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. "ಓಂ'ಕಾರದ ವಿಕೃತರೂಪಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಅನಾದಿಯಾಗಿರುವಂತೆ ಅವನ ಹೆಸರಾದ "ಓಂ'ಕಾರವೂ 
ಅನಾದಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನಾದಿಯಾದ ` 
ಈ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಈ ಓಂಕಾರ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಪರಮೇಶ್ವರ 
ನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದು ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿ 
ಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಜಪಿಸುವುದರಿಂದ 
ಅಂತರಾಯ ಭಾವನೆಗಳೆಲ್ಲ ಅಳಿದು ಆ ಪರಮಾತ್ಮ ಭಾವನೆ 
ಗಳೇ ಮೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಅರ್ಥಾತ್‌ ಆ ಮಂತ್ರಜಾಪಿಯು 
ಪರಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಪಾತಂಜಲರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. "ತಜ್ಜಪಃ ತದರ್ಥಭಾವನಂ' ಎಂದು. 

ಪರಮಾತ್ಮನು ಎಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾನೆ. ಯಾವ ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಮುಖ 
ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಮತ್ತು ಅವನು ಏನನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ ಎಂಬವು 


ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 'ಬಹುಜನರಲ್ಲಿ ಮೂಡುವ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು. 


ಅವನ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಕತ್ವ, ಸರ್ವಜ್ಞತ್ವ, ಸರ್ವಶಕ್ತಿತ್ವ, ಸರ್ವ 


ವಾದ ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನುಳಿದವರಾರು ಅವನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನವರಿಲ್ಲ. 
ವಾದ ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನುಳಿದವರಾರು ಅವ ವಾ್ಯವರನನಮಲನಾವವಾಾಾವಾಾಾಾಾ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ © ಜೂನ್‌ ೨೦೧೩ 
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ETT eS 


ಕಾರಣಕರ್ತೃತ್ವ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಪನಂಬಿಗೆ ತಾಳುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹುಟ್ಟದೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಪ್ರಶ್ನೆಗಳ ಉತ್ತರಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ-ಪಾಂಡಿತ್ಯಬಲದಿಂದ ಹುಡುಕು 
ವುದೇನು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಳಿಂದ ಇವುಗಳುಗೆ ಪರಿಹಾರ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬಹುದೊ 
ಹಾಗೆಯೇ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ತುಂಬಾ ತುಂಬಿ 
ತುಳುಕುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವನು ಮಾನವರ ಹೃದಯದ 
ಮುಖಾಂತರವಾಗಿಯೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತಾನೆ. ಹೃದಯವು 
ದೇವನಿಗಾಗಿ ಹಗಲಿರುಳು ಹಂಬಲಿಸಿದಾಗ, ಅದು 
ಅವನಿಗಾಗಿ ಪರಿತಪಿಸಿ ಪ್ರಫುಲ್ಲಿತವಾಗಿ ಅರಳಿ ನಿಂತಾಗ 
ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಂಡಿತು. ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ 
ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಆತನು ಹುದುಗಿದ್ದರೂ ಸುಜ್ಜಾ ಸತ್ತಿಯೆ 
ಗಳಿಂದೊಡಗೂಡಿದ ಮಾನವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಹೊರಹೊಮ್ಮುವನು. ಹಾಗೆಯೇ ಸುತ್ತಲೂ ತನ್ನ ಪ್ರಕಾಶ 
ವನ್ನು ಬೀರುವ ಮೇಣಬತ್ತಿಯ ದೀವಿಗೆಯೊಂದು 
ಯಾವುದೇ ದಿಕ್ಕಿನಿಂದ ನೋಡಿದರೂ ಆ ಕಡೆಗೇ ಮುಖ 
ಮಾಡಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೇಜಃಪುಂಜನಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಮುಖಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಶಾಂತತೇಜಸ್ವಿ ಮುಖಮುದ್ರೆಯನ್ನು ಯಾರು ನೋಡ 
ಬಯಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಈ ತೇಜೋರೂಪವು ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಮಾನವನ ಬುದ್ಧಿ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಪರಿಮಿತಿಯುಂಟು ದೇವನ ದಿವ್ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯದ ಮಾತು 
ಹಾಗಲ್ಲ. ಅದು ಅಘಟಿತ ಘಟನಾ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳದ್ದು. 
ಅವನ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆಳು ಅರಸನೂ; ಅರಸನು ಆಳೂ, 
ಪಂಡಿತನು ಪಾಮರನೂ, ಪಾಮರನು ಪಂಡಿತನೂ, ತಿಪ್ಪೇ 
ಉಪ್ಪರಿಗೆ ಉಪ್ಪರಿಗೆ ತಿಪ್ಪೆಯೂ ಆಗಬಲ್ಲದು. ಇದನ್ನು 
ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಲೇ ಇದ್ದರೂ ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ವದಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ತಾಳಿದ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಇದರ ಬಗೆಗೆ 
ಯಾವ ಆಲೋಚನೆಯೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟೇ ಏಕೆ, 
ಇವನ್ನೆಲ್ಲಾ, ಆಕಸ್ಮಿಕ ಘಟನೆಗಳೆಂದೂ, ಇಲ್ಲವೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಈ ತರಹದ ಏರಿಳಿತಗಳು ಜರುಗುವುದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವೆಂದೂ ತಿರಸ್ಕಾರ ದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದಲೋ, ಉದಾ 
ಸೀನ ಭಾವನೆಯಿಂದಲೊ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಇಂದಿನ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗಿ ಬಿಡಹತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ "ನಾವು' ಇದ್ದೇವೆ 
ಎಂಬ ನಂಬಿಗೆ ಇದ್ದುದ್ದಾದರೆ ದೇವನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರ್ಣಯಿಸುವುದು ಜಡವಲ್ಲ. ದೇವನಿರುವ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವನ್ನು ತಾಳುವುದು ತಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ನಂಬಿಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸಿ 
ದಂತಾಗುವುದು. ನಿಜಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗಲ್ಲ, ನಾವೂ ಇದ್ದೇವೆ. 
ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ; ಈ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ನಮ್ಮ ಅಸ್ತಿತ್ವವೂ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಅಸ್ತಿತ್ವವೂ ನಮ್ಮ ಅನುಭವಗಮ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಅಷ್ಟು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನಾದ ದೇವನ ಅಸ್ತಿತ್ವವನ್ನು 
ಅನುಭವ ದೃಷ್ಟಿಯೇ ಅರಿಯಬೇಕು. ಚರ್ಮಚಕ್ತುವಿಗೆ 
ಅದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅನುಭವ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡವರು 
ಓಬ್ಬರನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಕಾಣುವಂತೆ ಆ ದೇವನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಾಗಿಯೂ ಕಂಡಾರು. ಅವನ ಅಸ್ತಿತ್ತವನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಆಗದು. ಸ ಸ 


ನ ರೇವಾಧ 

ph ವಾಗಿ ನಿರರ್ಗಳವಾಗಿ 
ಈ ಸೃಷ್ಟಿಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಆ ದೇವಾಧಿದೇವನ 
ಎಲ್ಲು ಬಲ್ಲತನಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಐಲವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗುಳ್ಳ ಒಂದಾನೊಂದು ಅಚಿಂತ್ತ ಶಕಿಯನು 
ಸ ಒಪ್ಪಲೇಬೇಕು, ಇಂಥ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿ 
(Omnipresent) ಸರ್ವಜ್ಞಮೂತಿ ಥೆ 
nipotent) ಹಾಗೂ ಆ ಜಾ! ಸ 
ಮುಳ್ಳುಗೊನೆಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಾನೆ. ನ್ಹೀ| ಸ 
presence of God in the loving embrace as well 
as in the cutting sword. ಅವನು ಜ್ಯೋತಿ ಸರೂಪ 
ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನ ತೇಜಃಪುಂಜದ ಪ್ರಭಿ ಸರ್ವತ್ರ ವ್ಯಾಪಿಸಿದೆ. 
ಎ೦ಬ ತಿಳಿಯೊಡನೆ ಅವನೊಬ ಮಹಾದಾನಿ; ಇಳ್ಳೆ 
ಮಳೆ, ಬೆಳೆ, ಗಾಳಿ, ಎತ್ತು ಬಿತ್ತು ಇತ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ನಮಗಾಗಿ 
ನೀಡಿದ ಮಹಾದಾನಿ; ತನ್ನ ಆನಂದದಿಂದ ಉಕ್ಕಿ ಹೊರ 
ಹೊಮ್ಮಿದ ಈ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೇ ಪ್ರಸಾದರೂಪವಾಗಿ ನಮಗಾಗಿ 
ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದ ಮಹಾದಾನಿ ಅವನು ಎಂಬ ಅನಿಸಿಕೆಯೂ 
ನಮಗಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಮಹಾದೇವನನ್ನು ನಾವು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಬೇಡಬೇಕು, ಈ ಲೋಕದ ಮಾನವರು 
ಏನು ಕೊಟ್ಟಾರು, ಏನು ಬಿಟ್ಟಾರು? ಸ್ವಲ್ಪ ಕೊಟ್ಟರೂ 
ಕಡೆಗೆ ಹಂಗಿಸುವರು! ಆದ್ದರಿಂದ ಬೇಡುವುದಾದರೆ, ಆ 
ದೇವಾಧಿದೇವನನ್ನು, ಆ ಪರಮಪ್ರಭುವನ್ನು ಬೇಡು; ನೀ 
ಬೇಡಿದ್ದನ್ನು ನೀಡಬಲ್ಲವನು ಅವನೊಬ್ಬನೆ. 


Ka 
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. ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಾವು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ. ಬದುಕಿಗೆ ಸಮೃದ್ಧಿಗೆ 
ವಸ್ತುಗಳ ಅಪೇಕ್ಷೆ ಅನಿವಾರ್ಯ. ನಾವು. ಬಯಸುವ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ಸ್ಥೂಲ, ಕೆಲವು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕೆಲವು. ವಸ್ತುಗಳು ಸಹಜ 
ಸಂಗ್ರಹಣೀಯ, ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳು ಶ್ರಮಸಾಧ್ಯ. 
ಹಾಗೆ ದೊರೆತ ವಸ್ತುಗಳ ಆಲಂಬನೆಯಿಂದ ಬದುಕನ್ನು 
ರೂಪಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅನ್ನ, ನೀರು, ಮನೆ-ಮಾರು ಎಲ್ಲವೂ 
ಇಂಥವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಬದುಕು ಬಡ 
ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಇವುಗಳ ಸಂಗ್ರಹ ಹೆಚ್ಚಿದಾಗ ಬದುಕು ಸಮೃದ್ಧ 
ವಾಯಿತೆನ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ವಸ್ತುಗಳೇ ಬದುಕಿನ ಗತಿಗಳು! 


ಆ ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧ; ಸಾಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ 
ವಿಶೇಷ. ದಿನ ದಿನವೂ ನಾವು ಬಯಸುವ ವಸ್ತುಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಗತಿಗಳು. ಅವು ಪ್ರಾಸಂಗಿಕ. ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಬದುಕನ್ನು ವ್ಯಾಪಿಸಿದ ಗತಿಗಳೇ ವಿಶೇಷ ಗತಿಗಳು ಅಥವಾ 
ಅಂ:ಮ ಗತಿಗಳು. ಹತ್ತು ಹಲವು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಯಸುತ್ತೇವೆ, 
ಕೆಲವನ:. ಪಡೆಯುತ್ತೇವೆ; ಆ ಗತಿಗಳು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮುಗಿಯುತ್ತವೆ. 
ಮನೆಣ-೦ದ ಸೊರಟಿವು, ಈ ಮಂದಿರಕ್ಕೆ ಬಂದು ತಲುಪ 
ಬೇಕೆಂಬ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ, ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ತಲುಪಿದೆವು, ಆ 
ಗತಿಗೆ ಕೊನೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಉದ್ದೇಶ ತೀರಿತು. ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ ನಮಗೆ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಅನೇಕ ಗತಿಗಳು ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಘಟಿಸುತ್ತವೆ. ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೆ ಈ ಗತಿಗಳು ಬದಲಾಗುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು 
ಮಾತ್ರ ಬಾಳಿನುದ್ಧಕ್ಕೂ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಅವು ಬದುಕಿಗೆಯೇ 
ಗತಿಗಳು! 


ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಗತಿಗಳನ್ನು ಚಿಂತಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. 
ಅಂದಂದಿಗೆ ಅಷ್ಟಷ್ಟನ್ನು ನಾವು ಪೂರೈಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ. ಹಸಿ 
ವಾಯಿತು ಒಂದಿಷ್ಟು ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣುತ್ತೇವೆ. ತೃಷೆ 
ಯಾಯಿತು-ಒಂದಿಷ್ಟು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತೇವೆ. ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳಲ್ಲೂ, ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಇದು ಸಾಮಾನ್ಯ ಇಂತಹ ಗತಿಗಳನ್ನು 
ನಮಗೆ ತ್ಯಜಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ನಾವು ಅಂತಿಮ ಗತಿ ಕುರಿತು ಸ್ವಲ್ಪ ಆಲೋಚಿಸುವುದು 
ಒಳಿತು. ಯಾವ ಗತಿಗಾಗಿ ಸಮಗ್ರ ಬದುಕನ್ನು ಮೀಸಲಾಗಿ 


ಟ್ವಿರುತ್ತೇವೆಯೋ ಅಂಥ ಒಂದು ಗತಿಯನ್ನು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಮನುಷ್ಯ ಸ್ವೀಕರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ ತನ್ನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ. ಅದು ಅವನಿಗೆ 
ಪರಮಗತಿ, ಪರಮಾರ್ಥ. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ: ಗತಿಯನ್ನು 
ಸ್ವೀಕರಿಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. ತಾನು ಪರಮಗತಿಯೆಂದು ತಿಳಿದುದು 
ಅವಗತವಾದರೆ ತನ್ನ ಜೀವನ ಸಫಲ ಆಯಿತು ಎಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಆ ಗತಿಯು ತಲುಪದೇ 
ಇದ್ದರೆ ಜೀವನ ನಿಷ್ಠಲವಾಯಿತೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಕೆಲವರು ಹೆಣ್ಣನ್ನು, ಕೆಲವರು ಹೊನ್ನನ್ನು, ಕೆಲವರು 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಕೆಲವರು ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು, ಕೆಲವರು ಸ್ಪರ್ಗವನ್ನು 
ಪರಮಗತಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. 

ಸ ಹೊನ್ನಿಗಾಗಿ ಸತ್ತುದೊಂದು ಕೋಟ್ಕನುಕೋಟಿ 
ಹೆಣ್ಣಿಗಾಗಿ ಸತ್ತುದೊಂದು ಕೋಟ್ಯನುಕೋಟಿ 
ಮಣ್ಣಿಗಾಗಿ ಸತ್ತುದೊಂದು ಕೋಟ್ಯನುಕೋಟಿ 
ನೀ ಗುರಿಯಾಗಿ ಸತ್ತವರನಾರನೂ ಕಾಣೆ ಗುಹೇಶ್ವರಾ! 


ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಸಾಯುತ್ತೇವೆ, ಯಾವುದಕ್ಕೆ 
ನಾವು ಇಷ್ಟು ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತೇವೆ ಅದು ನಮ್ಮ ಪರಮಗತಿ 
ಎನ್ನುತ್ತೇವೆ. ಅದು ಸಿಕ್ಕಿತೆಂದರೆ ಸಂತೋಷಪಡುತ್ತೇವೆ. ಒಂದು 
ವೇಳೆ ಜೀವನದ ತುಂಬಾ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟರು ಸಹಿತ ಸಿಗದೆ 
ಹೋಯಿತು ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಪ. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಅತೃಪ್ತಿ. 


ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಹಿಟ್ಲರ್‌ ಮಹಾಶಯ 
ಎಷ್ಟು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟ! ಇಡೀ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಏಕೈಕ ಒಡೆಯನಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸಿದ; ಸಾಹಸ ಮಾಡಿದ. ಅದು ಆತನ ಜೀವನದ 
ಪರಮಗುರಿಯಾಗಿತ್ತು. ಆ ಗುರಿಗಾಗಿ ಏನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆತ 
ಮಾಡಲು ಸಿದ್ಧನಾಗಿದ್ದ. ಯಾವುದೇ 'ಸಾಧನವನ್ನು ಬಳಸಲು 


- ಆತ ನಿರ್ಧರಿಸಿದ್ದ. ಘೋರ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ. . 


ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತವಾಗಿಸಿದ. ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ ದೇಶವನ್ನು ಗೆದ್ದಾಗ 
ಕುಣಿದ, ನೃತ್ಯ ಮಾಡಿದ. ಪ್ರಪಂಚದ ಬಹು ಭಾಗ ಆತನ 
ಆಡಳಿತಕ್ಕೊಳಪಟ್ಟಿತು. ಆದರೆ ಅದೇ ಮನುಷ್ಯ ಸಾವಿನ 
ಕ್ಷಣದೊಳಗೆ ಅತ್ಯಂತ ನಿರಾಶನಾಗಿದ್ದ. ಅತ್ಯಂತ ಅಸಹನೀಯ ದುಃಖಕ್ಕೆ 
ಈಡಾಗಿದ್ದ. ಕೊನೆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅವನಷ್ಟು ದುಃಖಿ ಆತನೇ। 


* ಜ್ಞಾನಯೋಗಾಶ್ರಮ, ಬಿಜಾಪುರ ಜಿಲ್ಲೆ. 


ಸಷ ೨ 


ಜೂನ್‌ ೨೦೧೩ 


ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಸವಗ ಹಲವಾರು 
` ಗೊತ್ತು ಗುರಿಗಳು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಒಮ್ಮೆ ಸಾಧ್ಯಪಾಗು 
` ತ್ತವೆ, ಒಮ್ಮೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಧ್ಯವಾದಾಗಲೂ ಸಂತೃಪ್ತಿ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವ ಭರವಸೆ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ 
ಪಾಂಡವರು ಪಡೆದರು. . ಕೌರವರೆಲ್ಲರೂ ಮರಣಹೊಂದಿದರು. 
ಪಾಂಡವರು ಸಿಂಹಾಸನದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಾಗ ಒಬ್ಬ ವೃದ್ಧೆ 
ಬಂದಳು, ನುಡಿದಳು ಧರ್ಮನಿಗೆ; "ಧರ್ಮರಾಜನೇ, ನೀನೀಗ 
ಆಳುವುದು "ಯಾರನ್ನು? ಎಲ್ಲ ಬಂಧು-ಬಾಂಧವರು 
ಅಳಿದಿದ್ದಾರೆ. ಲಕ್ಷ ಲಕ್ಷ ಯುವಕರು ಅಸುನೀಗಿದ್ದಾರೆ. ಈಗ 
ಉಳಿದವರು ಲಕ್ಷಾಂತರ ವಿಧವೆ: ಯರು, ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು, ಅತ್ಯಂತ 
ಅಶಕ್ತ ದುಃಖಿತರು, ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲಾ ಅನಾಥರು] ಅವರನ್ನು ಆಳುವ 
ದೊರೆ ನೀನು? ಆ ಮಾತು ಧರ್ಮನ ಮನಸ್ಸನ್ನು 'ಘಾಧಸಿತು, 
ಆತ ಕಣ್ಣೀರ ಸುರಿಸಿದ - 4 


ಯಾವುದನ್ನು ನಾವು ಪಡೆದರೆ ಜೀವನ ಸಾರ್ಥಕ 
ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತೇವೆಯೋ ಅದು 
ಸಿಕ್ಕಿರುತ್ತದೆ; ಆದರೆ ಸಮಾಧಾನ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
- ಏನನ್ನು ಗತಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎನ್ನುವುದನ್ನು 
ಪರಾಮರ್ಶಿಸಬೇಕು ಮನುಷ್ಯ! ಈ ಲೌಕಿಕ ವಸ್ತುಗಳು 
'ಬೇಡವೆಂದಲ್ಲ; ಇವೆಲ್ಲ ಇರಬೇಕು, ಆದರೆ ಪರಮಗತಿಯಾಗಿರ 
ಬಾರದು! ಪರಮಗತಿ ಯಾವುದಾಗಿರಬೇಕು? ಯಾವ ಗತಿ 


ಯನ್ನು ಪಡೆದರೆ ನಮಗೆ ಪರಮ ತೃಪ್ತಿಯಾದೀತೊ ಅದು... 


ಅದು. ಯಾವುದು? ಯಾವ ಗತಿಗಾಗಿ ಸಂತರು ಈ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ತೊರೆದರೋ ಅದು. ಬಹಳ -ಜನ ಅಂತಹ ಗತಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ತೊರೆದು ಹೋದರು. 


ಯಾವ. ವಸ್ತುವನ್ನು ಬಯಸಿ ಬಯಸಿ ಸಂಗ್ರಹಿಸುತ್ತೇವೆಯೋ . : 


ಗೆ ವಸ್ತುವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಯಾವುದನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಂತರು 
ಹೊರಟುಹೋದರೋ ಅದನ್ನು. ಪಡೆದ ಬಳಿಕ ಚಿರ ನೆಮ್ಮದಿ; 
ಯಾವುದರಿಂದ ನಿತೃಪ್ರಸನ್ನತೆ ದೊರೆಯುತ್ತದೆಯೋ 'ಅದು 
ಪರಮಗತಿ. ಅದೇ ಪರಮಾರ್ಥ. ' | 


ಮೋಳಿಗೆ ಮಾರಯ್ಯ ಕಾಶ್ಮೀರದ ಪ್ರಭು. ಯಾವ 
ಕೊರತೆಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪಠಿತ್ಯಜಿಸಿ 
ಕಲ್ಯಾಣಕ್ಕೆ ಬಂದ. ಕುಟೀರ ನಿವಾಸಿಯಾದ. ಕಾಯಕ ಮಾಡಿ 
ಬದುಕಿದ! ಆತನ ಹೃದಯ ಎಷ್ಟು ನೆಮ್ಮದಿಯಿಂದ, ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿತ್ತು! ಏನು "ಪಡೆದಿದ್ದ? ಬಾಹ್ಯವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ 


ಪಡೆದಿರಲಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಒಂದನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದ. ಯಾವ ವಸ್ತು; 


ವನ್ನು ಪಡೆದರೆ' ಜೀವನ ಪವಿತ್ರ ಪ್ರನನಿಸೀತೂ, ಆ ಅದ್ಭುತ 


ವಸ್ತುವನ್ನು ಪಡೆದ ಆಸೆ ಹರಿದುಹೋಗಿತ್ತು. ನೋಳಿಗೆ 
ಮಾರಯ್ಯನಂಕೆ ಭಗವಾನ್‌ ಬುದ್ಧ ರಾಜ, ಮಹಾವೀರನೂ 
ರಾಜ. ಎಲ್ಲವನ್ನು ಅವರು ತ್ಯಜಿಸಿದರು. ಬದುಕನ್ನು ಸಾರ್ಥಕ 

ಗೊಳಿಸುವ ಪರಮಾರ್ಥ ಪಡೆದರು. ಬುದ್ಧ 'ಮನೆದಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವಾಗ ಬಹಳ ದುಃಖಿತ, ಬದುಕಿನ ಭೋಗ-ಸುಖದ 
ಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡಿದ್ದ. ಅವನು ಒಮ್ಮೆ ರಾತ್ರಿ ನಿರ್ಧರಿಸಿದ. 
ಹೆಂಡತಿ ಮಲಗಿದ್ದಾಳೆ. ಮಗು ಅಲ್ಲೇ ಮಲಗಿ ಕೊಂಡಿದೆ. 
ಬಹಳ ಚಿಕ್ಕ ಮಗು. ಸುಂದರವಾದ. ಮಗು. ಪರಮಾರ್ಥ 
ಸಾಧಿಸಲು ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದ. ಮನಸ್ಸು 
ಹೇಳುತ್ತದೆ, "ನೋಡು, ಇನ್ನೊಂದು ಕ್ಷಣ ಹೆಂಡತಿಯ 
ಮುಖವನ್ನು ನೋಡು, ಕೊನೆ ಣಃ ನೋಡು; ಎಂದು. 
ಬುದ್ಧ ಮಾನಸಿಕ ಹೊಯ್ದಾಟಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದ. ಒಂದು ಕಡೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರವಾದ . ವೈವಾಹಿಕ ಜೀವನ. ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದ ಸಾಧಕ ಜೀವನ! ಕೊನೆಯ ನರ್ಧಾರ 
ಮಾಡಿಬ, ಪರಮಾರ್ಥ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ ಅಲ್ಪಾರ್ಥ ತ್ಯಜಿಸಿದ. 


ಕ ಮನುಷ್ಯ ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ 
ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮಹತ್ತರ ಉದ್ದೇಶಕ್ಕಾಗಿ ಸ ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ 


ಉದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಸೈಭಿಸುವುದು ಕ 


ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 


- ಜೀವವುಳ್ಳನ್ನರ ಕ್ರೋಧದ ಮೂಲ. 
ಆ ಕಾಮದ ಮೂಲ 


ಸಂಸಾರವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಮೋಜವು ಕನ್ನಕ್ಚರರ « ಆಶೆಯ ಮೂಲ 


ಇಂತಪ್ಪ ಅಶೆಯ ಕೆಡಿಸಿ 
ಸ ಮೋಕ್ಷದ ಲೇಸ ತೋರಿ ಬದುಕಿಸಾ' ಕಹಲ 


ಮಲ್ಲಿಕಾರ್ಣನಯ್ಯಾ ' 


"ನಾನು' ಎನ್ನುವುದು ಜೀವಭಾವ. ಸಾಮಾಜಿ ಕವಾಗಿ. 


ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಪುಷ್ಟಿಗೊಳಿಸುವ ಯತ್ನ ಮನು: 
ನದು. "ನಾನು' ಎಂಬುದು ಬಹು 'ದೊಡ್ಡವಾಗಬೇಕು ಎನ್ನುವ 
ಇಚ್ಛೆ ಇರುವವರೆಸೆ ಕ್ರೋಧ' ಇದ್ದದ್ದೇ; ಏಕೆಂದರೆ "ಅಹಂ' 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ . ಅತಂಕ ಬಹಳ. "ಕಾಯ" ಎಂದರೆ ದೇಹ; 
ದೇಹದ ಮೋಹ. ಅದರಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹದ ಬಯಕೆ. 
ಅದು ಕಾಮ, “ಸಂಸಾರ'-ಭೋಗವಸ್ತುಗಳ ಪಸಾರ. ಜೆ 
ಹೆಚ್ಚು ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸುವ ರುಚಿ. ಆ ರುಚಿ' ಇರುವವರೆಗೆ 


ಸಂಗ್ರಹಭಾವ ತಪ್ಪದು. ಅದು ಆಸೆ, ಆ ಆಸೆಯನ್ನು ಕೆಡಿಸಿದಾಗ . 


ಮೋಕ್ಷ. ಅದು ಬು ಸಾಫಲ್ಯ 


ನ್‌್‌ 


oy 


ಇದು ಪರಮಗತಿ. ಜೀವಭಾವ ನಶಿಸಬೇಕು, ಕಾಯದ 
ಮೋಹ ಮರೆಯಾಗಬೇಕು. ಆ ಬಳಿಕ ಸಂಸಾರ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ 
ಹಂಗು ಹರಿಯಬೇಕು. ಈ ಮೂರೂ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಗಳು! 
ದೊರೆತುದರಲ್ಲಿ ಸಂತೃಪ್ತಿಪಡುವ ಮನಸ್ಥಿತಿ. ಅದು ಇಲ್ಲವಾದರೆ 
ಕ್ರೋಧ, ಕಾಮ, ಆಸೆ ಏನೆಲ್ಲಾ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ.ಅನಿವಾರ್ಯ. 
ಯದ್ಯಚ್ಛಾ ಮನಸ್ಥಿತಿ ಸಾಧಿಸಿದರೆ, ಕ್ರೋಧ ಕಾಮ ಮರೆ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ. ಬಂಧನ ನೀಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಪರಮಗತಿ। ನಿರಾಭಾರ ನಿಲುವು! ಅನಂತತೃಪ್ತಿಯ ಬದುಕು! 


ಡಯೋಜಿನ್ಸ್‌ ಗೀಸ್‌ ದೇಶದ ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಸಂತ; 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಸರ್ವಜ್ಞಮೂರ್ತಿ ಇದ್ದನೋ ಹಾಗೆ ಡಯೋ 
ಜಿನ್ಸ್‌ ಆ ದೇಶದಲ್ಲಿ. ಆತನ ಮೈಮೇಲೆ ಅತ್ಯಲ್ಪ ಬಟ್ಟೆ. 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಟ್ಟಿಗೆ, ಮಗ್ಗುಲಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಾಯಿ. 
ಇಷ್ಟು ಬಿಟ್ಟರೆ ಆತನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಸ್ತುಗಳೂ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು 
ಗಿಡವೇ ಆತನ ಮೇಲೆ. ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಲ ಒಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಆತನನ್ನು ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಬಂದ. ಕಂಡ. ಆತನ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಬಹಳ ಪ್ರಭಾವಿತನಾಗಿದ್ದ. ಅಥೆನ್ಸ್‌ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಡಯೋಜೀನ್ಸ್‌ನ ಪ್ರಭಾವ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ. ಆತ ನುಡಿದ. 
"ಗುರುಗಳೇ, ತಾವು ದೊಡ್ಡ ಜ್ಞಾನಿಗಳು. ತಮ್ಮ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಸಾವಿರ ಸಾವಿರ ಜನ ತೃಪ್ತಿಪಟ್ಟವರು ಬದುಕಿನ್ಲಿದ್ದಾರೆ. 
ತಮ್ಮಂಥವರ ಮಾತುಗಳಿಂದ. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಮಾಧಾನ ವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ತಮ್ಮ ಸೇವೆಗಾಗಿ ಒಂದು ವಿಶಾಲವಾದ ಮನೆ ಕೊಡುವ 
ಇಚ್ಛಿ ಅದನ್ನು ತಮ್ಮ ಪದತಲದಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. ತಾವು 


ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಹರಸಬೇಕು. "ಆವಾಗ ಡಯೋಜಿನ್ಸ್‌ "ಹೇಳುತ್ತಾನೆ, ¥ 


'ನೋಡು ಗೆಳೆಯನೆ, ನಾನು ಈ ಗಿಡದ ಕಳಗೆ ಕುಳಿತೇ 
ಜ್ಞಾನೋದಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡವ. ನನಗೆ ಈ ಗಿಡದ ನೆರಳು 
ಪ್ರಿಯ. ಅದರಿಂದ ಸಂತಸ. ಭವ್ಯಮಹಲಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೂ 
ಇಷ್ಟು ಸಂತಸವಾಗದು. ಅದ್ದರಿಂದ ನನಗೆ ಅರಮನೆಗಳ 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. ನಿನಗೆ ಒಂದು ವೇಳೆ ನನ್ನ ತತ್ತ್ವಜ್ಞಾನ 
ಕೇಳಬೇಕೆನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದರೆ, ಅರಮನೆ ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಗೆ 
ಬರಬೇಕೇ ವಿನಃ ನನ್ನನ್ನು ಅರಮನೆಯೊಳಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯು 
ವುದಲ್ಲ. ನನ್ನ ಮಾತುಗಳು ಅರ್ಥವಾಗಬೇಕಿದ್ದರೆ ನೀನು 
ನಿನ್ನ ್ನ ಪರಿಸರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ದೂರದ ಈ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕು. 
ಇಲ್ಲಿ ನಿನ್ನದನ್ನು ನೀನು ಮರೆಯಬಲ್ಲೆ. ಇಲ್ಲಿ ಮೇಲು 
ಕೇಳಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಸಮ. ಎಲ್ಲ ಸುಭಗ". 

'... ಯಾವುದರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇರಲಿಲ್ಲ ಡಯೋಜಿನ್ಸ್‌ಗೆ 
ಮೈಮೇಲೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಟ್ಟೆಯಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಟ್ಟೆ ಬೇಕು ಅನ್ನುವ 


ಭಾವವಿರಲಿಲ್ಲ. ಮನೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಮನೆ ಬೇಕು ಅನ್ನುವೆ 
ಕಲ್ಪನೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಲ್ಲೂ ಅಂತಹ ಸಂತರು ಎಷ್ಟೋ ಜನ 
ಬದುಕಿ ಹೋಗಿದ್ದಾರೆ. ಎಲ್ಲಾ ಸಂತರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗುಣ 
ಕಾಣುತ್ತೇವೆ; ಅದು ಪರಮ ಆತ್ಮತೃಪ್ತಿ. ಅದ್ಭುತವಾದ ಆಂತರಿಕ 
ತೃಪ್ತಿ ಇಂತಹ ತೃಪ್ತಿಯೇ ಸಂತರ ಪರಮಗತಿ. ಸತಾಂ ಹಿ 
ಗತಿಿ ಸಂತರ ಗತಿ ಇದು. ಇಂತಹ ಸಂತರ ಗತಿಯನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಪರಮಗತಿಯೆಂದು ಸ್ವೀಕಾರ ಮಾಡಿದರೆ 
ಜೀವನ ಸಂತ ಜೀವನವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಗತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದ ಬಳಿಕ ಇನ್ಯಾವುದೇ ಗತಿ ಬೇಕು ಎನ್ನಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಏನೆಲ್ಲಾ ಗತಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದರೂ ಮನಸ್ಸು ಇನ್ನೊಂದು ಗತಿಗಾಗಿ 
ಆಶಿಸುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಗತಿಗಳನ್ನು ಗೌಣವಾಗಿಸಿ ಈ 
ಗತಿಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. , 


ಈ ಗತಿಯನ್ನು ಗುರಿಯಾಗಿಟ್ಟು ಭಗವತ್‌ ಚಿಂತನೆ 
ಮಾಡುವುದು. ಜಗತ್ತಿನ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಅತ್ಯ 
ಮೂಲ್ಯವಾದ ವಸ್ತ್ರ. ಏನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅದು ದೇವರು 
ಅನ್ನುವ ಭಾವ. ಇದು ಭಗವತ್‌ ಚಿಂತನ. ದೇವರ ಕಲ್ಪನೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ತುಂಬಿ, ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನು ಯಾವುದೇ 
ವಸ್ತು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಾಣದೇ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಭಗವತ್‌ ಚಿಂತನ. 
ತಕ್ಕಡಿಯ ಒಂದು ಪಠಡಿಯೊಳಗೆ ಭಗವತ್‌ಭಾವ. ಇನ್ನೊಂದು 
ಪರಡಿಯೊಳಗೆ ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತಿನ ವಸ್ತು ಒಡವೆ. ಇದನ್ನು 
ತೂಗಬೇಕು ಮನುಷ್ಯ ಒಂದು ಕಡೆ ಇದು, ಒಂದು ಕಡೆ 
ಅದು. ಈ ಎರಡು ವಸ್ತುಗಳ ಮಧ್ಯ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು. ಭಗವತ್‌ ಭಾವ ಆರಿಸಿಕೊಂಡರೆ, ಭಗವತ್‌ 
ಸತ್ಯ ನಮ್ಮ ಬದುಕನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

ಕರಿಯನಿತ್ತಡೆ ಒಲ್ಲೆ, ಸಿರಿಯನಿತ್ತಡೆ ಒಲ್ಲೆ, 

ಹಿರಿದಿಪ್ಪ ರಾಜ್ಯವನ್ನಿತ್ತಡೆ ಒಲ್ಲೆ 

ನಿಮ್ಮ ಶರಣರ ಸೂಳ್ನುಡಿಯ ಒಂದರಗಳಿಗೆ ಇತ್ತಡೆ 

ನಿಮ್ಮನಿತ್ತೆ ಕಾಣಾ ರಾಮನಾಥಾ! 

ಎಂತಹ ಪ್ರೇಮ. ಇದು! ಶರಣರ ಒಂದು ಶಬ್ದವನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಜೋಪಾನ ಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು ಬದುಕಿನ ಅಮೂಲ್ಯ 
ವಸ್ತು ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದು. ಕರಿ, ಸಿರಿ ರಾಜ್ಯ ಏನೆಲ್ಲಾ 
ಇದ್ದರೂ ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಬದಿಗೆ ಸರಿಸಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಸೂಳ್‌ 
ರ ಅತ್ಯಂತ ಮಧುರವಾದ ಸತ್ಯಗರ್ಭಿತವಾದ ಆ ನುಡಿ 

ಯನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು ಜಾಣ್ಮೆ ಈ ಸತ್ಯನುಡಿಯ ಪ್ರೇಮ 
ದಿಂದ ಜೀವನ ಸಫಲವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಳಿ 


ರ್ಲ್ಯ್ಯಾ್ಮಹಾಾಕಾಸಾರಾಸಾರ್ವ್ವಾರರ್ಸಾಾರಾಾಸ 
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"ಬೆಳಗು' 


-“ಗುಂಬೀಶಂ' ಪ್ರೊ. ಶಂಕರಗೌಡ ಮ. ಬಿರಾದಾರ” 


“ಕತ್ತಲೆಯ ಪುರವ ಕಳ್ಳರು ಮುತ್ತಲು 

ಪುರಪತಿ ಮುತ್ತಿಗೆಗೆ ಒಳಗಾದನು ನೋಡಾ ಅಯ್ಯ 
ಅತ್ತಲ ಊರಿಂದ ಬೆಳಗು ಪಸರಿಸಲು 

ಮುತ್ತಿಗೆ ತೆಗೆದೋಡಿತ್ತು ಕಾಣಾ 
ಮಹಾಲಿಂಗಗುದು ಶಿವಸಿದ್ಧೇಶ್ವರ ಪ್ರಭುವೇ' 


ಈ ಪ್ರಸ್ತುತ ವಚನಕಾರರು ತೋಂಟದ ಶ್ರೀ 
ಸಿದ್ಧಲಿಂಗ ಶಿವಯೋಗಿಗಳು. ಈಗ ಚಾಮರಾಜನಗರ 
ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಹರದನಹಳ್ಳಿಯ ಸೀಮೆಯಲ್ಲಿ ಜನಿಸಿದ 
ಇವರು ಗೋಸಲದ ಶ್ರೀ ಚನ್ನಬಸವ ಶಿವಯೋಗಿಗಳ 
ಕರಸಂಜಾತರಾಗಿದ್ದರು. ಸುಮಾರು ಹದಿನಾರನೆಯ 
ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ (೧೫೦೧-೧೫೮೦) ಜಾಳಿ ಬೆಳಗಿದ 
ಇವರ ಹೆಸರು ವೀರಶೈವ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಂದಿಗೂ ಅಚ್ಚಳಿ 
ಯದಂತೆ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದೆ. “ಷಟ್‌ಸ್ಥಲ ಜ್ಞಾನ ಸಾರಾಯ 
ಸ್ವರೂಪ'ರಾಗಿದ್ದ ಇವರು ಸುತ್ತೂರು ಸಿಂಹಾಸನದ ಘನ 
ಲಿಂಗದೇವರಿಂದ "ತೋಂಟದ ಅಲ್ಲಮ'ರೆಂಬ ಖ್ಯಾತಿಗೆ 
ಭಾಜನರಾಗಿದ್ದರೆಂಬ ಪ್ರತೀತಿ ಇದೆ. ನಿರಂಜನ ವಂಶ 
ಪರಂಪರೆಯಲ್ಲಿ ಇವರ ಗುರು ಶ್ರೀ ಗೋಸಲದ ಚನ್ನಬಸವ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳು ಹದಿನೆಂಟನೆಯವರಾಗಿದ್ದರೆ, ಇವರು ಹತ್ತೊಂಬ 
ತ್ತನೆಯವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಇವರು ಕಗ್ಗೆರೆಯಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸು 


ಕೈಕೊಂಡು, ಷಟ್‌ಸ್ಥಲ ಬ್ರಹ್ಮಿಗಳಾಗಿ ಅಪಾರ ಶಿಷ್ಯರನ್ನು 


ಪಡೆದಿದ್ದರು. ಇವರ ಶಿಷ್ಯ ಸಮೂಹದಲ್ಲಿ ಬೋಳಬಸವರು, 
ಘನಲಿಂಗಿಗಳು, ಗುಮ್ಮಳಾಪುರದ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗರು, ಜಿಗುನಿ 
ಮರುಳಾಚಾರ್ಯರು, ಹಿರಣ್ಯದೇವ ಮೊದಲಾದವರು 
ಪ್ರಮುಖರು. ತೋಂಟದ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಶಿವಯೋಗಿಗಳು 
"ಮಹಾಲಿಂಗ ಗುರು ಶಿವಸಿದ್ಧೇಶ್ವರ ಪ್ರಭುವೆ' ಅಂಕಿತದ 
೭೦೧ ವಚನಗಳನ್ನು ೩೧ ಸ್ಥಲಕಟ್ಟಿನ ವಿಭಾಗ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
“ಷಟ್‌ಸ್ಥಲ ಸಾರಾಮೃತ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇವರು 
ಇಡೀ ಭಾರತ ದೇಶವನ್ನು ಸಂಚರಿಸಿದ್ದಲ್ಲದೆ, ಬಂಗಾಲ 
ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಅದ್ಭುತವಾದ ಪವಾಡಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆಂದು 
ಪ್ರತೀತಿಯುಂಟು. ಹಲವಾರು ಕಡೆ ಇವರ ಹೆಸರಿನ 


* ಸಂಚಾಲಕರು, ಶ್ರೀ ಅಟವೀಶ್ವರ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ವಸತಿ ನಿಲಯ, ಚಿಕ್ಕತೊಟ್ಟುಕೆರೆ, ಕೋರಾ ಹೋಬಳಿ, ತುಮಕೂರು ತಾಲ್ಲೂಪ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಗಿ 


ಗದ್ದುಗೆಗಳು ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡಿವೆ. ಇವರ ಸಂಚಾರದಲ್ಲಿ 
ಇವರೊಡನೆ ೭೦೦ ಜನ ವಿರಕ್ತರು ಭಾಗವಹಿಸಿದ್ದರೆಂದು 
ಪ್ರತೀತಿ ಇದೆ. ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಕೊರಟಗೆರೆ ತಾಲ್ಲೂಕಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಸಿದ್ಧರಬೆಟ್ಟದಲ್ಲೂ ಹಲವು ಕಾಲ ತಪಃ ಗೈದರೆಂದು 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಖ್ಯಾತದಲ್ಲಿರುವ ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ ಬೆಟ್ಟದಲ್ಲೂ 
ತಪಗೈದು ಆ ಕ್ಷೇತ್ರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಇವರೂ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದ 
ಸ ಪರಂಪರೆಯ ಹೇಳಿಕೆ ಇದೆ. 


"ಕತ್ತಲೆಯ ಪುರವ ಕಳ್ಳರು ಮುತ್ತಲು' ಈ ಪ್ರಸ್ತುತ 
ವಚನವು ಬೆಡಗಿನ ವಚನವಾಗಿದ್ದು, ಸಂಸಾರ ಹೇಯಸ್ಸಲ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕತ್ತಲೆಯ ಪುರವೆಂದರೆ 
ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ, ಮಾಯಾಮೋಹ, ಮಮಕಾರದ ಪಾಶದಲ್ಲಿ 
ಸಿಲುಕಿದ ಚಂಚೆಲಮನದಾಧೀನದ ಕಾಯ. ಕಳ್ಳರೆಂದರೆ 
ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಮದ, ಮತ್ತರವೆಂಬ 
ಆರು ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳು. ಅಣವ, ಮಾಯಾ, ಕಾರ್ಮಿಕ 
ಮೂರು ಮಲಗಳು. ಈ ಕಾಯವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯ ಪುರವನ್ನು 
ಮುತ್ತಿಗೆ ಹಾಕಿವೆ. ಇವುಗಳ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಕುಲ, ಸ 
ಧನ, ರೂಪ, ಯೌವನ, ವಿದ್ಯೆ, ರಾಜ್ಯ, ತಪಸ್ಸುಗಳೆಂಬ 
ಅಷ್ಟಮದಗಳು ರ್‌ ಹೊನ್ನು ಹೆ ಹೆಣ್ಣು, ಮಣ್ಣು, 
ಅನ್ನ, ನೀರು, ವಸ್ತ್ರ ವಾಹನ, ಆಭರಣ ಇಲಿಗಳ ಮೇಲಿನ 
ಜೂ ಕಾಯವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯ ಪುರವನ್ನು ಮಲಿನ 
ಗೊಳಿಸಿವೆ. ಅರಿಷ ಷಡ್ಜರ್ಗಗಳು ಮತ್ತು ಮಲತ್ರಯಗಳೆಂಬ 


ಕಳ್ಳರು ಹಾಕಿದ ಮುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಪುರಪತಿಯೆಬ ಆತ್ಮನು ' 


ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿದ್ದಾನೆ. ನಾನಾರೆಂಬುದನ್ನು ಮರೆತಿದ್ದಾನೆ. 
ಜಿ ಅತ್ತಳ -ಊರಾದ ಉತ್ತಮಾಂಗವಾದ ಶಿರದ 
ಶಿಖರದಿಂದ ನಿಜದರಿವಿನ ನಿತ್ಯಜ್ಞಾನದ ಬೆಳಗು ಪಸರಿಸಲು, 
ಅಂದರೆ ನಿಜದರಿವಾಗಲು ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳು, ಮಲತ್ರಯ 
ಗಳು ತಮ್ಮ ಅವಗುಣಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಬಯಲಾದವು 
ಪುರಪತಿಯೆಂಬ ಆತ್ಮದರ್ಶನವಾಗಲು ನಾನೇ ನಾನಾಗಿ 
ತೃತೃಪ್ತನಾದೆ, ನಿತ್ಯಮುಕ್ತನಾದೆಂಬ ಭಾವವನ್ನು ತೋಂಟದ 


ಜೂನ್‌ ೨೦೧೩ 


a 


ಶ್ರೀ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಯತಿಗಳು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಸ್ವಾನುಭವದ 
ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಈ ವಚನದಲ್ಲಿ ಅನುಭಾವಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಇದೇ ಭಾವಾರ್ಥವನ್ನು ಅಲ್ಲಮಪ್ರಭುದೇವರು ಹೀಗೆ 
ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಕುಲದಧಿಕನು ಹೋಗಿ ಹೊಲಗೇರಿಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯ 
ಕಟ್ಟಿದಡೆ ಕುಲಕೆಡದೆ ಇಪ್ಪ ಪರಿಯ ನೋಡಾ! 
ಆತನ ಕುಲದವರೆಲ್ಲರೂ ಮುಖವ ನೋಡಲೊಲ್ಲ 
ದೈದಾರೆ ಕುಲವುಳ್ಳವರೆಲ್ಲರೂ ಕೈವಿಡಿದರು 
ಕುಲಗೆಟ್ಟವನೆಂದು ತಿಳಿದು ವಿಚಾರಿಸಲು 
ಹೊಲೆಗೆಟ್ಟು ಹೋಯಿತ್ತು ಕಾಣಾ ಗುಹೇಶ್ವರಾ!' 


ಶಿವಾಂಶಿಕನಾದ ಜೀವನು ಮಲಿನವಾದ ಭೌತದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಕತ್ತಲೆ ಪುರದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿದ. ಅದರ ಅಭಿಮಾನ ತಾಳಿದ, 


ಮಾಯೆಯ ಕತ್ತಲೆ ಆವರಿಸಿ ಅದುವೆ ತಾನೆಂದು ಭ್ರಮಿಸಿದ. - 


ಆದರೂ ಅವನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವು ಕೆಡುವಂಥದಲ್ಲ, ಅದು 
ನಿರ್ಮಲ, ನಿರ್ಲಿಪ್ತ ಇಷ್ಟೆ. ಅರಿಷಡ್ಚರ್ಗಗಳೆಂಬ ಕಳ್ಳರು 
ಮುತ್ತಿದರೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಲುಪಲಿಕ್ಕಾಗದು, ಕೆಡಿಸಲಿಕ್ಕಾಗದು. 
ಆರೆ ಈ ಕಳ್ಳರ ಮುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಮರವಿನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದ. 
ಮರ ಸಂಘಾತಗಳಾದ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, 
ಬು: ಇತ್ಯಾದಿ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ತತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೋದ. 
ಇದುವೆ ಪುರಪತಿ ಮುತ್ತಿಗೆಗೆ ಒಳಗಾದನೆಂಬ ಅರ್ಥ. 
ಆದರೆ ಆ ಪ್ರಕೃತಿ ಕುಲದವರಾಧ ದೇಹಾದಿಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಆ ಜೀವಾತ್ಮನ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಅರಿಯಲು ಇಚ್ಛಿಸರು. 
ಅವರು ಅಸ ಡಕ ಕೂಡ. ಗುರುಸತ್ವರಾದ ಜ್ಞಾನಿಗಳೇ 
ಜೀವಾತ್ಮನ ಮೂಲವಾದ ಶಿವಾಂಶಿಕರು. ಅವರು ಆ 
ಜೀವನ ಜದ ಕುಲದವರು ಎಂತಲೇ ಅವನ ಕೈ 
ವಿಡಿದು ಆಸರೆ ಇತ್ತರು. ಆತನ ಮರವೆಯನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಹಾಕಲು ಇಚ್ಛಿಸಿದರು, ಅನುಗ್ರಹಿಸಿದರು. "ನೀನು ಈ 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಕುಲದವನಲ್ಲ, ನಿನ್ನ ನಿಜ ಕುಲ ಬೇರೆ. ನೀನು 
ತು ಕುಲಗೆಟ್ಟಿರುವಿಯಷ್ಟೆ ಇದನ್ನರಿತು ವಿಚಾರಿಸಿ 
ಕ 'ಎನ್ನುವ. ನಿಜಜ್ಞಾನದರಿವೇ ಅತಳ ಊರಿಂದ 
ಪಸರಿಸಿದ ಬೆಳಕು. ಈ ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಆಗ ಜೀವಾತ್ಮನು 
ತಾನು ನಿಜವಾಗ ಯಾರು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲು 
ಸುವಿಚಾರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅರಿತು, ತಾನಲ್ಲದುದನ್ನೆಲ್ಲ ದೂರ 


ಸರಿಸಿದ, ಇದುವೆ ಮುತ್ತಿಗೆ ತೆಗೆದೋಡಿತ್ತು ಎಂಬ ವಿಚಾರ. 


ದೇಹ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು ಮುಂತಾದುವುಗಳೆಲ್ಲ ತಾನೆಂಬ 
ಭಾವನೆ ಕೆಟ್ಟುಹೋಯಿತು, ಕೊನೆಗೆ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ 
ನಿಂತನು. 


ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಮರೆತು ಕತ್ತಲೆಯ ಪುರವೆಂಬ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬೆರೆತುಹೋದ ಜೀವಾತ್ಮ ದೇಹಾದಿಗಳ 
ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳ ಮೋಹದಲ್ಲಿ ಸಿಲುಕುವುದೇ ಸಂಸಾರ. 
ಇದುವೇ ಪುರಪತಿಗೆ ಹಾಕಿದ ಮುತ್ತಿಗೆ. ಅದನ್ನು ಹೇಯ 
ಗೊಳಿಸುವುದೇ ಸಂಸಾರ ಹೇಯಸ್ಥಲ. ಮುತ್ತಿಗೆ ತೆಗೆ 
ದೋಡಿದ ಸ್ಥಿತಿ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಶಿವಸಾಮರಸ್ಕದವರೆಗೆ ಆತನು" 
ಏರಲು ಸ ಸಾಧ್ಯ, ಏರಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆಲ್ಲ "ಆತ್ಮಬಲದ ಶಕ್ತಿ 
ಬೇಕು. ಸುಜ್ಞಾನದ ಮಾರ್ಗ ಬೇಕು, ಕ ಬೇಕು. 
ಗುರುವಿನ ಕರುಣೆ ಎರಡು ರೂಪದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆತ್ಮಬೋಧ, 
ಎರಡು ಶಿವಯೋಗ ಸಾಧನೆಗೆ ಇಷ್ಟಲಿಂಗ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆತ ತನ್ನ ನಿಜವ ನೋಡಿ ಅಂದರೆ ಮುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಪರಿ 
ಹರಿಸಿಕೊಂಡು ಸಂಸಾರವನ್ನು ಹೇಯಗೊಳಿಸಬೇಕು. 


- ಪಿಂಡಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಠಲ ಲಿಂಗದ ನಿರ್ದೇಶ, ಪಿಂಡ 
ಜ್ಞಾನ ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಆ ನಿಷ್ಠಲ ಲಿಂಗದ ಪ್ರಥಮ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯಾದ ಪರಶಿವನ ನಿರ್ದೇಶ, ಮಾಯಾವಿಲಾಸ ವಿಡಂಬನ 
ಸ್ಥಲದಲ್ಲಿ ಆ ಪರಶಿವನಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ ಶಕ್ತಿರೂಪ 
ಮಾಯೆಯ ವಿಶ್ವವಿಲಾಸದ ನಿರ್ದೇಶ. ಸಂಸಾರ ಹೇಯಸ್ಥಲ 
ದಲ್ಲಿ ಆ ಮಾಯೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಜೀವಾತ್ಮನ ನಿರ್ದೇಶವಿದೆ. 
ಈ ಜೀವಾತ್ಮನ ನಿರ್ದೇಶವನ್ನೇ ಕತ್ತಲೆಯ ಪುರವನ್ನು 
ಮುತ್ತಿಗೆ ಹಾಕಿದ ಅರಿಷಡ್ಜರ್ಗಗಳೆಂಬ ಕಳ್ಳರನ್ನು ಹೊಡೆ 
ಡೋಡಿಸಲು, ಗುರುಕರುಣೆಯಿಂದ ನಾನಾರೆಂಬ ಸುಜ್ಞಾನದ ಬೆಳಕು 
ಅತ್ತಳ ಊರಿಂದ ಪಸರಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ತೋಂಟದ 
ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಶಿವಯೋಗಿಗಳ ಈ ಪ್ರತ ವಚನದ ತಾತ್ತರ್ಯವಾಗಿದೆ. 

ಗುರುಕರುಣೆಯಿಂದ ಲಿಂಗಭಕ್ತನಾಗಿ ಸಾಧನೆಗೆ 
ತೊಡಗುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಸಾಧನೆ ಆರು ಹಂತಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆ ಹಂತಗಳೇ ಭಕ್ತ, ಮಹೇಶ್ವರ, ಪ್ರಸಾದ, 
ಪ್ರಾಣಲಿಂಗಿ, ಶರಣ ಮತ್ತು ಐಕ್ಕಸ್ಥಲಗಳು. ' 


'ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ ದೃಶ್ಯವಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಯಾವುದು ಸ್ವರೂಪತಃ ದೃಶ್ಯವೇ 


TS ಜೂನ್‌ ೨೦೧೩ 
ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 
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ಅಲ್ಲವೋ ಅದನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯ 
ಲಿಕ್ಕಾಗದು. ಒಂದು ಳೆ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದೇ ತೀರುವೆನೆಂಬ 
ಛಲದಿಂದ ಹಿಡಿಯಹೋದರೆ ಡು ಎಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗದು. ಅದೃಶ್ಯನಾದ ಆ ವಸ್ತು ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲೂ 
ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದು. ಈ ಅಸಾಧ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸಹೊರಟರೆ 
ಬರೀ ಬಳಲಿಕೆಯಾದೀತಷ್ಟೆ ಯಾವುದು ಕಾಣಬಹುದೋ 
ಅದನ್ನೇ ಕಾಣಬೇಕು, ಯಾವುದು ಕಾಣಲಾರದೋ, 
ಯಾವುದು ಕೇವಲ ಅನುಭವವೇದ್ಯವಾದುದೋ ಆದನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆ ಇದ್ದರೆ ಗುರುಪಥವ 
ಹಿಡಿದು ಸಾಗಬೇಕು. ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ ತುಳಿಯಬೇಕು. 
ಆಗ ಮಾತ್ರ ಅತ್ತಳ ಊರಿಂದ ನಿಜದ ಬೆಳಗು ಪಸರಿಸಲು 
ಸಾಧ್ಯ ಏಕೆಂದರೆ ಪರತತ್ವವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅಗ್ರಾಹ್ಯ 
ಬುದ್ಧಿಗೆ ಅಗಮ್ಯ, ಗುರು ಮತ್ತು ಲಿಂಗ ಆ ಪರತತ್ವದ 
ಗ್ರಾಹ್ಯ ರೂಪಗಳು, ಅಂದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು ಅದೃಶ್ಯ 
ಗುರು, ಗುರುವು ದೃಶ್ಯ ಪರಮಾತ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ದೃಷ್ಟಿಯಾರೆ ಕಾಣ ಬೇಕೆಂದರೆ ದೃಶ್ಯನಾದ ಗುರುವಿನ 


ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣಬೇಕು. ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನೇ ನೇರಪಾಗಿ 

ದೃಷ್ಟಿಯಾರೆ ಕಾಣಬೇಕೆಂದರೆ ಅದು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಾತು. 
ಪರಮಾತ್ಮನಿ ಅನುಭವ ವೇದ್ಯ ಅವನನ್ನು ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕೆಂದರೆ. ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗರ ದೇವಸ: ಸತ್ತನಾದ ಗುರುವನ್ನೇ 
ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ, ಕಂಡು ಅವನ ಪಾದ 
ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಆತ ಜ್ಞಾನದ ಪಥವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಆ ಪಥ ಹಿಡಿದು ಹೋದ ಸಾಧಕ ಐಂದ್ರಿಯಿಕ ಮಂಡಲ 
ವನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ. ಬುದ್ಧಿ ಪರಿಧಿಯನ್ನು ಮೀರುತ್ತಾನೆ. 
ವಾ ತಾನಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅವನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ಬಂದುದೇ ತನಗನನ್ಯವಾದ ಪರಮಾತ್ಮ ಸತ್ಯ, ಅದುವೇ 
ತೋಂಟದ ಸಿದ್ಧಲಿಂಗಯೋಗಿಗಳು ವಚನಿಸಿದ ಅತ್ತಳ 
ಊರಿಂದ ಪಸರಿಸಿದ ಬೆಳಗು. ಅರಿಷಡ್ವರ್ಗಗಳೆಂಬ ಕಳ್ಳರು 
ಮುತ್ತಿದ ಮುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಹಾಕುವುದು. ಪುರಪತಿಯ 
ಅಂದರೆ ಜೀವಾತ್ಮದ ಪ್ರಾ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು, ಆ ಪ್ರಕಾಶವೇ 
ಸ್ವಯಂ ಪ್ರಕಾಶ, ಪರಂಜ್ಯೋತಿ. 
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ಸಮಾಜದ ಪ್ರಗತಿಗೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಒಲವು ಅಗತ್ಯ 


ಕಿ-ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಾಣವಾದ ಸಮಾಜದ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ಧರ್ಮವೇ ಪ್ರಮುಖ ಸಾಧನ! ಭಾಷೆಯು 
ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಸಾಧನವೋ ಹಾಗೆಯೇ ಸಮಾಜದ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ ಧರ್ಮವೇ ಮೂಲ ತಳಹದಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಚಿಂತನೆ ನಡೆದಾಗ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಪ್ರಗತಿಯ 
ಮಾರ್ಗ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಧರ್ಮದ ತಳಪಾಯದ ಮೇಲೆ 
ಸಮಾಜದ ರಚನೆಗೊಂಡು ಗಟ್ಟಿಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆ, ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 


ಯನ್ನೂ ಪಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಧರ್ಮದವರು ತಮ್ಮ, 
ತಮ್ಮ ಧರ್ಮ ತತ್ತ್ವ-ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು . 


ಆಚರಣೆ ಮಾಡಿದರೂ ಸಮಾಜದ ಒಳಿತಿಗಾಗಿ ಚಿಂತನ- 
ಮಂಥನ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವುದೇ ಧರ್ಮ-ಮತ 
-ಪಂಥ-ಪಂಗಡದವನಿದ್ದರೂ ನಾಡು-ದೇಶಪ್ರೇಮವಿರಲೇ 
ಬೇಕು. ದೇಶದ ಪ್ರಗತಿಯೇ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನ ಧ್ಯೇಯವಾಗ 
ಬೇಕು. ಕೆಲವು ಧರ್ಮದ ಮಠಾಧೀಶರುಗಳು ಶ್ರಾವಣ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಚಾತುರ್ಮಾಸದಲ್ಲಿ(ಜೈನರು) ಎಲ್ಲರೂ 
ಒಂದೆಡೆಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಪಾಠ, ಪ್ರವಚನ, ಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣ, 
ಸಂಕೀರ್ತನೆ ಹೇಳುವುದು, ಕೇಳುವುದು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಇದರಿಂದ ಜ್ಞಾನ ಸಂದಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ದುಷ್ಟಗುಣಗಳಳಿದು 
ಶಿಷ್ಟಗುಣಗಳು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೇವಲ ಕಾನೂನು ಇಲ್ಲವೆ 
ಶಾಸನಗಳಿಂದ ಆಗಲಾರದ ಕೆಲಸ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜಾಗೃ ತ್ರಿ 
ತಿಳುವಳಿಕೆ ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಅನಾಚಾರ, ಅಪಚಾರ, 
ಅತ್ಯಾಚಾರ, ಭ್ರಷ್ಟಾಚಾರ, ಅನೀತಿಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮದ ಪಾತ್ರ ತೀರ ಮಹತ್ವದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪಚಾರವೆಸಗಿದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಸಮಾಜದೆದುರೇ "ಧರ್ಮದೇಟು' ಕೊಟ್ಟರೆ, ಅಂತಹ 
ಅನಾಚಾರಾಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೋರ್ಟಿನ ಕಟ್ಟೆ ಹತ್ತಿತೆಂದರೆ ಅದು ಸುಳ್ಳು-ಸತ್ಯವಾಗ 
ಬಹುದು, ಸತ್ಯಸು ಹುದು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದಿನ 
ಕಲಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರನ್ನೂ ನಂಬುವಂತಿಲ್ಲ. ಧರ್ಮದಿಂದ 


ತ 
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ನಡೆಯುವವರ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ ಇಲ್ಲವೆನ್ನಿ ಹಣದ ದೌಲತ್ತು- 
ದರಬಾರವೇ ತನ್ನ ಅಟ್ಟಹಾಸ ಮೆರೆಯುತ್ತಲಿದೆ. ಆದರೆ 
ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ದೇವರ ಮೇಲೆಯೇ ಅಪಾರವಾದ 
ನಂಬುಗೆ-ವಿಶ್ವಾಸವಿದ್ದೇಯಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಸಮಾಜ 
ಜೀವಿಯಾದ ಮಾನವ ಸಮಾಜದ ಕಂಟಕನಾಗಿ ಬಾಳ 
ಬಾರದು. ಶಿಷ್ಟ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಂದ ನಿರ್ಮಾಣಗೊಂಡ ಸಮಾಜ 
ಶಿಷ್ಟ ಸಮಾಜವೇ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ನಮ್ಮ ತಪ್ಪುಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆ 
ಇರಬೇಕು. ನಮ್ಮನ್ನು ನೋಡುವವನು ದೇವನೊಬ್ಬನು 
ಇದ್ದಾನೆಂಬ ಅರಿವು ಇದ್ದಾಗಲೇ ಮಾತ್ರ-ಅನೀತಿಗಳಿಗೆ 
ಕಡಿವಾಣ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆ೦ತರಿಕ ಒತ್ತಡವು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ವಿದ್ದಾಗಲೇ' ಅನಿಷ್ಟಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆಯೇ ವಿನಾ 
ಹೊರಗಿನ ಒತ್ತಡಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪರಿಣಾಮವಾಗದು. 
ಒಬ್ಬನಿ೦ದ ಕುಟುಂಬ, ಕುಟುಂಬದಿಂದ ಓಣಿ, ಓಣಿಯಿಂದ- 
ಊರು, ಊರು-ಊರುಗಳಿಂದ ತಾಲ್ಲೂಕು-ಜಿಲ್ಲೆ-ರಾಜ್ಯ- 
ದೇಶ-ರಾಷ್ಟ್ರ-ವಿಶ್ವವೆಲ್ಲವೂ ಸುಧಾರಣೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದರಲ್ಲೂ ಯುವಕರ ಪಾತ್ರವೇ ಮುಖ್ಯವಾದುದು. ಯುವ 
ಜನತೆ ವ್ಯಸನದಿ೦ದ ಮುಕ್ತರಾಗಬೇಕು. ವ್ಯಸನ ಮುಕ್ತ 
ಸಮಾಜ ತಯಾರಾಗಬೇಕು. ಯುವಕರಿ೦ದು ಆದರ್ಶ 
ಪಾಲನೆಯ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಗೈಯ್ಯಬೇಕು. ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಸಂತ- 
ಮಹಂತರು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮದ ಧರ್ಮದ ತತ್ತ್ವ-ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು 
ಬಿತ್ತಿ ಹೋಗಿರುವರು. ಅವರ ಅಮೃತವಾಣಿಗಳನ್ನು 
ಕಾರ್ಯ ರೂಪಕ್ಕೆ ತರುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಇಂದಿನ ಯುವಕರ 
ದಾಗಬೇಕು. ನಾಡು-ದೇಶ-ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಣೆಗೆ ಇಂಥ 
ಧಾರ್ಮಿಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ವೇದಿಕೆಯಾಗುತ್ತವೆ. 
ಧರ್ಮದ ಪೀಠಾಧಿಪತಿಗಳು ಶುದ್ಧ ಚಾರಿತ್ರ್ಯವನ್ನು 


ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾಗಬೇಕು. ವ್ಯಕ್ತಿಯ 


ನ್ನುಳಿದು ಸಮಾಜಎಲ್ಲ. ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಹಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆಂಬುದರ 
ಅರಿಕೆ ಪ್ರಕಿಯೊಬ್ಬ ಸಮಾಜಜೀವಿಯಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಸಮಾಜದ . 
ಶ್ರೇಯಸ್ಸಿಗೆ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಒ೦ದಾಗಬೇಕು. ಸರ್ವಸಮಾನತೆಯ 


ಇಷ ಹಾಚಾ ತಾ ಓಂ ಸ್ಕೂಲ್‌ ಹತ್ತಿರ, ಜಲದರ್ಶಿನಿನಗರ, ಧಾರವಾಡ-೫೮೦ ೦೦೩. 
———— ಜೂನ್‌ ೨೦೧೩ 
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ಗಳಿವೆ. ಪಾಂಡಿಚೆರಿಯ ಅರವಿಂದಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮಾತೆ 
ಯವರೊಡನೆ 'ಕೆಲವು ಪ್ರಾಚೀನ ಮರಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು 
ಕತ್ತರಿಸದಂತೆ ರಕ್ಷಣೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗಿ ಕೇಳಿಕೊಂಡವೆಂದೂ 
ಅದರಂತೆ ಅವರು ರಕ್ಷಣೆ ನೀಡಿದರೆಂದೂ ಅವರ ಜೀವನ 
ಚರಿತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಉಲ್ಲೇಖಿಸಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಮರಗಳ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ನಾವು ಅರ್ಥಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಬಸವಣ್ಣ ನವರು ಸ್ವತಃ ಏಕೆ ಹುಟ್ಟಿಸಿದೆ ಇಹಲೋಕ 


. ದುಃಖಿಯ ಪರಲೋಕ ದೂರನ, ಎನಗಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು 


ತರು ಮರಾದಿಗಳಿರಲಿಲ್ಲವೆ ಎಂದು ಕೂಡಲಸಂಗಮನನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಶರಣರ ಕಲ್ಪನೆ ಅದ್ಭುತವಾದುದು. ಇಂದು 
ಮರಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವವರಿಗಿಂತ ನಾಶ ಮಾಡುವವರೇ 


. ಅಧಿಕವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ' ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 


` ದುರ್ಫಟನೆಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತಿವೆ. ಭಾರತ ಈ ಬಗೆಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ಕೊಡುವ ಅಗತ್ಯವಿದೆ 


ಬಿಲ್ಪದೀಕ್ಷೆ : 
ದೀಕ್ಷೆ ಎಂದರೆ ಮಂತ್ರೋಪದೇಶ. ಶಿವಭಕ್ತರಾದವರು 


ಗುರುಗಳಿಂದ ದೀಕ್ಷೆ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಎಲ್ಲಾ 
ದೈವಭಕ್ತರಿಗೂ ಗುರುಗಳಿಂದ ಉಪದೇಶ ದೀಕ್ಷೆ ಕೊಡುವ 
ಸಂಪ್ರದಾಯವಿದೆ. ಅದರಿಂದ ದೀಕ್ಷೆ ಪಡೆದವನ ಜೀವನ 
ಪವಿತ್ರವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. ಶಿವಾರ್ಚನೆಗೆ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾದ ಬಿಲ್ಪವೃಕ್ಷಕ್ಕೆ ದೀಕ್ಷೆ ಕೊಡಿಸುವ ಪವಿತ್ರ 
ಕಾರ್ಯ ಪ್ರಶಂಸನೀಯ. ಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದವರಿಂದ 
ಪತ್ರಪುಷ್ಪಗಳನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ಅಕ್ಕಮಹಾದೇವಿಯವರು ತಮ್ಮ ವಚನದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
ಮಾನವರ ಸಂಪರ್ಕಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾದ ಮನಸ್ಸು ಬಿಲ್ವ 
ವೃಕ್ಷದಲ್ಲೂ ಬರುವುದುಂಟು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಲ್ಲವೃಕ್ಷಕ್ಕೂ 
ಪರಮಗುರುಗಳಿಂದ ಮಂತ್ರದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡಿಸಿ ಅದರ 
ಪತ್ರೆಯು ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅರ್ಪಿತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು 
ಪುಣ್ಯಕಾರ್ಯವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಶಿವಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಹಸ್ರ ಲಕ್ಷ ಕೋಟಿ 


. ಬಿಲ್ದಾರ್ಚನೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಪವಿತ್ರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ 


ನಾವೆಲ್ಲರು ಪಾಲ್ಗೊಂಡು ಪುನೀತರಾಗಬೇಕು. ¢ 


Sree Siddagariga Education Society (೧) 


SIDDAGANGA PUBLIC SCHOOL 
(CBSE SYLLABUS) 
Behind Exhibition Ground, Sree Siddaganga Math, Tumkur - 04, 
Ph: 08162282411, Mob: 9880779140 Email: siddagangaps @ gmail.com 
“Admissions open for Pre-Primary to VII Class 2013-14 
Admissions open for Pre-primary for children of age group - 3to 6 years 
Special Features : . 
3 Leaming through Montessori Method 5 Strong foundation in ೫ Mathematics- 
Writing-Reading * We provide practical life and sensory activities 
1% Professional qualified Staff 
Class | to Vil (CBSE Syllabus) 
Admissions open for limited vacancies from Class | to VIl session 2013-14 
_ Special Features: 
೫ Spacious Classrooms + Well qualified & experienced staff 
* 3 Best student-teacher ratio 
| Admission office: ಕ 
Exhibition Office, Exhibition Ground, Sree 5166808708 Math, Tumkur. 


Contact Mob: 9880779140 


(T.K.Nanjundappa) 
- Secretary 


here ಠಿ 


' ಜೂನ್‌ ೨೦೧೩ 


ಕಾಸ 


ಅರಿಶಿನ-ಕುಂಕುಮ 


ಅರಿಸಿನ-ಕುಂಕುಮ, ಹೂವು, ಬಳೆ, ಕಾಲುಂಗರ 
ಮಾಂಗಲ್ಯ-ಕರಿಮಣಿ ಇವು ಮುತ್ತೈದೆಯರ ಐದು ಪ್ರಮುಖ 
ಸದ್‌ವಸ್ತುಗಳಾಗಿವೆ. ಮಂಗಳದ್ರವ್ಯಗಳೂ, ಪೂಜಾದ್ರವ್ಯಗಳೂ 
ಹೌದು; ಅಬಾಲವೃದ್ಧೆಯರಾದಿಯಾಗಿ ಸಮಸ್ತ ಸ್ತ್ರೀವರ್ಗ 
ದವರ ಆಜನ್ನಸಿದ್ಧ ಹಕ್ಕುಗಳೂ ಹೌದು. ಹೆಣ್ಣಿಗೆ ಮಾಂಗಲ್ಯ, 
ಬಳೆ, ಕಾಲುಂಗರ-ಇವು ಮಾತ್ರ ಮದುವೆಯಿಂದ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಉಳಿದವುಗಳು ಸೀ ಸಹಜ ಧರ್ಮದ ದಿವ್ಯಸಂಗಾತಿ 
ಗಳಾಗಿವೆ; ಸ್ತ್ರೀ ಸಹಜ ಅಪೇಕ್ಷೆಯ ಸದ್ವಸ್ತುಗಳೂ ಆಗಿವೆ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದರ ಬಗ್ಗೆ ಅಸಡ್ಡೆ ಸಲ್ಲದು. 
ಸಾಮಾಜಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ, ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮಹತ್ವವಿದೆಯೆಂಬು 
ದನ್ನು ಗಮನಿಸಬೇಕು. ಕೇವಲ ಆಧುನಿಕ ನಾಗರಿಕತೆಯ 


ನಾಗಾಲೋಟದಲ್ಲಿ ಪರಂಪರಾಗತವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ 


ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಮಹತ್ವದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. 
ಕುಂಕುಮದ ಬದಲಾಗಿ ಇಂದಿನ ಫ್ಯಾಷನ್‌ ಜಗತ್ತಿನ ಮಿಂಚು 
ಸಿ:ಹಾಗ್ರಿಗಳತ್ತ ಒಲವು ತೋರುತ್ತಿರುವುದೂ, ವಿಷಾದ 
ನೀ.. ಎವಾಗಿದೆ. ಸನಾತನವಾಗಿ, ಧಾರ್ಮಿಕವಾಗಿ, 


- ಪರಂಪರಾಗತವಾಗಿ ಸಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ಸಂಪ್ರದಾಯದ 


ಸದಾಚಾರಣೆಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸುವಂತಿಲ್ಲ. ಇವು ಬಂಧನ 
ಸಾಮಗ್ರಿಯಲ್ಲ; ಬಂಧುರ ಸಾಮಗ್ರಿಯಾಗಿವೆ; ಮನೋಹರ 
ಸಾಮಗ್ರಿಯಾಗಿವೆ. | 

ಇಡೀ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೇ ಸೌಂದರ್ಯದ ಮಹಾಮೋತ್ತ 


- ವಾಗಿದೆ. ಈ ಮಹಾ ಸೌಂದರ್ಯದ ವೈವಿಧ್ಯತೆಗೆ, ಶೋಭೆಗೆ 


ಇಡೀ ನಿಸರ್ಗವೇ ನಿರಂತರ ಚೈತನ್ಯಶೀಲತೆ ನೀಡಿದೆ. 
ಇದರ ಸತ್‌ಚಿತ್‌ ಆನಂದರೂಪದ ಸಂಕೇತವೇ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮಿ: 
ಇದು ಮಹಾನ್‌ ಶಕ್ತಿರೂಪ; ಇದುವೇ ಆದಿಲಕ್ಷ್ಮಿ, 
ಮಹಾಲಕ್ಷಿ, ಗಾಯತ್ರಿ, ಬನಶಂಕತಿ ಮುಂತಾದ ನಾಮ 
2೦ ಗುತಿದೆ. ಮನೆಯ 
ರೂಪಗಳಿಂದ. ಆರಾಧನೆ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿ 


ನ ದ ಸೊಸೆಯೂ ಶೀಲಕ್ಷಿ 
ಮಗಳೂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮಿ; ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಸೊಸೆಯೂ ಶಂ 


-ಪ್ರೊ ಡಿ.ಟಿ. ರಂಗಸ್ಥಾಮಿ.* 


ಸಮಾಜ ನೀಡಿದೆ. ಇದು ಸಾಮಾಜಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ, ನೈತಿಕ, 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ಶ್ರೇಷ್ಠತೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಉಭಯ 
ವರ್ಗವೂ ತಮ್ಮ ಅರ್ಹತೆ, ಪಾತ್ರತ್ವ ಅರಿತು ವಿವೇಕದಿಂದ 
ಬಾಳುವುದೇ ಲೇಸು ಲೇಸಾಗಿದೆ. 

ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಅಷ್ಟಲಕ್ಷ್ಮಿಯರ ವಿಚಾರ 
ವಾಗಿಯೂ ಪರಿಭಾವಿಸುವುದುಂಟು, ಎಂಟು ವಿಧ 
ಎಂಬುದು ಅಷ್ಟದಿಕ್ಕುಗಳು, ಅಷ್ಟೋತ್ತರಗಳ, ಓಂ ನಮೋ 
ನಾರಾಯಣಾಯ ಅಷ್ಟಾಕ್ಷರಗಳ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿರ 
ಬಹುದು. ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೆಲ್ಲವೂ ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಸಂಪದ್ಯುಕ್ತತೆಯೇ 
ಆಗಿದೆ. ಈ ಪರಿಕಲ್ಪನೆಯನ್ನು ಇದಮಿತ್ಥಂ ಎಂದು ಹೇಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

ಶ್ರೀಲಕ್ಷ್ಮಿ ಎಂದರೆ ಮಂಗಳ, ಕಮಲ, ಮನಸ್ಸು- 
ಅರ್ಥಗಳೂ ಉಂಟು ಎಂದರೆ ಕಮಲದಂತೆ ಮನಸ್ಸು 
ಮಹಾಮನಸ್ಸು ಆಗಬೇಕು-ಊರ್ಧ್ವಮುಖಿಯೂ ಕೋಮಲವೂ, 
ಸಾಂಕೇತಿಕವೂ, ಶಿವಚೈತನ್ಯ ರೂಪಿಯೂ ಆಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು 
ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ ವಿವೇಚನೆಯಾಗಿದೆ. 

ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೂ ಪಂಚ ಕಮಲ 
ಗಳುಂಟು. ಹೃದಯಕಮಲ, ಮುಖಕಮಲ, ಕರಕಮಲ, 
ಪಾದಕಮಲ, ನೇತ್ರಕಮಲ ಇವು ಲೌಕಿಕದಿಂದ ಅಲೌಕಿಕ 
ದಡೆಗೆ, ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಬೆಳಕಿನಡೆಗೆ, ಮರ್ತ್ಯದಿ೦ದ ಅಮರ್ತ್ಯ 
ದೆಡೆಗೆ ಸಾಗುವ ಅರಿವಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು. 

ದೇವರ ಪೂಜೆ ಎಂದರೆ ದೈವೀಶಕ್ತಿಯ ಅರಿವಿನ 
ಆರಾಧನೆಯೇ ಆಗಿದೆ. ಮಾಂಗಲ್ಯ ಎಂಬುದು ಅತ್ಯಂತ 
ಪೂಜಾರ್ಹವಾದ, ಪವಿತ್ರವಾದ ಸದ್ವಸ್ತುವಾಗಿದೆ. ಇದು ಮಹಾ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಮತ್ತು ಪತಿದೇವನ ಸಂಕೇತವೂ ಆಗಿದೆ. ಮಂಗಳ 
ಎಂದರೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಎಂಬುದು ಅಮರಕೋಶದಲ್ಲಿಯೂ 
ಬಂದಿದೆ. ಸ 

“ಅರಿಸಿನ-ಕುಂಕುಮಕ್ಕೆ ಬನ್ನಿರಿ' ಎಂದರೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀ 
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actively engaged in an effort to lower the levels 
of wastes retained in our cells. Some times 
this release of waste from cells can be painful; 
neverthless. It is a positive benefit to the body. 
Our cells and the tissues they comprise must 
continually prevent cellular degeneration and 
premature cell death’. “ತಲೆನೋವು ಎಲ್ಲೋ 
ತೊಂದರೆಯಾಗಿದೆ ಎನ್ನುವುದರ ಸಂಕೇತ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಉಳಿದ ವಿಷವಸ್ತುಗಳು ತೋರುವ ಸಂಜ್ಞೆ ಉಳಿದ 
ವಿಷರೂಪದ ಮಲವೇ ತಲೆಯ ನೋವಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ... 
ಜೀವಕೋಸಗಳಲ್ಲಿನ ಮಲದ ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಶರೀರವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸಲ 
ಈ ಕೆಲಸವು ನೋವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಇದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯದೇ. ನಮ್ಮ ಜೀವಕೋಶಗಳು, 
ಊತಕಗಳು ಸದಾ' ತಮ್ಮ ಶುಚಿತ್ವವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ನಶಿಸಿಹೋಗುವಿಕೆ ಹಾಗೂ ಅಕಾಲ 
ಮರಣಗಳಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಅದರ ಉದ್ದೇಶ'. 
Fastingand Fatingfor Health, Joel Fuhrman M.D. 
ಡಾ॥ ಫರ್‌ಮನ್‌ರವರು ಅಲೋಪತಿಯ ವೈದ್ಯರು. 
ಮೇಲಿನ ಅವರ ಹೇಳಿಕೆ ನಿಸರ್ಸೋಪಚಾರದ ನಿಲುವನ್ನು 
ಸಮರ್ಥಿಸುತ್ತದೆ. ತಲೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಷಯುಕ್ತ ಮಲದ 
ಸಂಗ್ರಹವೇ ತಲೆನೋವಿಗೆ ಮೂಲ. ಆ ಸಂಗ್ರಹ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತಿರುವ ರೀತಿಯೇ ತಲೆನೋವು. ಅಂದರೆ ತಲೆನೋವು 
ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರನೆಂಬ ನಿಲುವನ್ನು ಪುಷ್ಟೀಕರಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿಸರ್ಗೋಪಚಾರ : ತಲೆಯ ನೋವು ಯಾವ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಲೇ ಬಂದಿರಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಉಪಚಾರವೇ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡುವುದು. 1. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಅಹಿಂಸಾತ್ಮಕ ಎನಿಮಾ. 2. ಬಿಸಿನೀರಿನ ಪಾದಸ್ನಾನ. 
3.ತಲೆಯ ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವರೆವಿಗೂ ತರಕಾರಿ 
ಗಳ ಸೂಪ್‌, ಹಣ್ಣಿನ ರಸ, ಎಳೆನೀರು, ಮಜ್ಜಿಗೆ, ತರಕಾರಿ 
ಗಳ ರಸ- ಇವುಗಳೇ ಆಹಾರ. 4. ಹಣೆಗೆ ಅರ್ಧ ಗಂಟಿ 
ಗೊಮ್ಮೆ ತಣ್ಣೀರಿನ ಪಟ್ಟಿ. 5. ತಂಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ವಾಕಿಂಗ್‌, 6. 
ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದಿದರೂ 
ತಲೆನೋವು ಉಂಟು. ಅಂತಹ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಿಸಸೋಪ 
ಚಾರ ಮಾಡಿ ತಲೆನೋವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದೇ ಉತ್ತಮ, 
ತಾಳ್ಮೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಲಘುಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ತರೆ 


ಸಿದ್ಧಗಂಗಾ 


`ಅದು ಸರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ 


ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. 
‘Headache canbe exerbated by not eating. 
The reason is not that eating triggers 
withdrawal symptoms as the body begins to 
detoxify and get rid of retained toxin. 
Remember for a short time you must feel bas 
so that a long time you can feel good’ 
"ಉಪವಾಸದಿಂದ ತಲೆನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ, ಮಲ 
ಸಂಗ್ರಹವನ್ನು ಶರೀರ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸು 
ವುದರಿಂದ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವ ಚಿಹ್ನೆಯಾಗಿ ನೋವು 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾಪಕದಲ್ಲಿಡಿ; ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ತೊಂದರೆ 
ಯಾಗುವುದು ಮುಂದೆ ಬಹಳ ಕಾಲ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗುವುದಕ್ಕೆ. 
Fasting and Eating for health, J Fuhrman 
7. ಹೃದಯದ ವ್ಯಾಧಿ ಇರುವವರಿಗೆ ರಕ್ತವು ಎಲ್ಲಾ ಭಾಗಕ್ಕೂ 
ಸರಿಯಾಗಿ ತಲುಪದೆ ತಲೆನೋವು ಬರುವ ಸಂಭವವುಂಟು. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹಾಟ್‌ಬ್ಯಾಗ್‌ನಿಂದ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಕಾವುಟ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಕಾಲಿನ ಕಡೆಗೆ ತಲೆದಿಂಬಿಟ್ಟು ಮಲಗಬೇಕು. 
ಇ ಪೌಬ್ಬೀಲ್ಯದ ತಲೆನೋವು. ಜನಸಂದಣಿ 
pl » ಸಿನೆಮಾ ನೋಡಿದ ನಂತರ, ಗಾಳಿ- 
ಬೆಳಕು ಇಲ್ಲದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದಾಗ, ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸ, 


ಆಯಾಸ, ಮಾನಸಿಕ ಉದ್ವೇಗ ಇರುವವರಿಗೆ, ಅಂದರೆ 


ತುಲಾ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರಿಗೆ ತಲೆಯ ನೋವು 
ತ್ತದೆ, ಇದಕ್ಕೂ ಸಹ ಮೇಲಿನ ಉಪಚಾರವೇ. 9. 
ಲವರಿಗೆ ತಲೆಯ ನೋವು ಬಂದಿರುವಾಗ ವಾಂತಿಯಾದರೆ 
ತ್ತದೆ. ಅಂತಹವರು ಕೊಂಚ ಕೊಂಚ 
ಬೆಚ್ಚಗಿರುವ 2 ಲೀಟರ್‌ ನಿ 
ವ ರಿಗೆ ಸಲ ಉಪ ಸಿ 

ನೀರನ್ನೂ ಕುಡಿದು ವಾಂತಿ ಮಾಡ ಸದರಿ ಅಮಿ 
ನ ಸ ತಿ ಮಾಡಬೇಕು. 10. ತಲೆಯ ಅತ್ತು 
ಬ ಲ್ಲಿ ಮಸಾಜ್‌ ಮಾಡುವುದು. 11. ತಲೆಯ ನೋವಿಗೆ 
ಜ್‌ ಚಿತ ವಿಶ್ರಾಂತಿ. 12. ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಸಿನೀರು, 
ಹ ತಣ್ಣೀರನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು, ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ 
ಸೇರಿನಲ್ಲಿ ಕೊನೆ. 10-12 ಚಂಬುಗಳು. 13, ತಲಿಯ ಸುತಲೂ 
ಒ೦ದು ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಸುತ್ತುವುದು ಅಥವಾ 
ಡ್‌ ಹಾಕುವುದು. ತಲೆಯ ನೋವು 


» ಲಘು ಆಹಾರ, ತಂಗಾಳಿ, ಬಿಸಿನೀರು 
ಪಾದಸ್ನಾನ ಇವುಗಳೇ ಸಾಕ್ಷ, -ಮುಂದುವರಿಯುತದೆ. 


ಜೂನ್‌ ೨೦೧೩ 


ಶುಭಾಶಯಗಳೊಂದಿಗೆ 


ದಿವ್‌ ಶು ಚ 


ಭಾರತೀಯ ರಿಸರ್ವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲೈಸೆನ್ಸ್‌ ಪುರಸ್ಕೃತ 
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ದೂರವಾಣಿ : 2277267 
ಫ್ಯಾಕ್ಸ್‌ : 2277267 


ಮವ: 


46 ದಿವಸಗಳಿಂದ 90 ದಿವಸಗಳೆ 
91 ದಿವಸಗಳಿಂದ 180 ದಿವಸಗಳ: 


ಒಂದು ವರ್ಷ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟ ಠೇವ 


ಜ೦ಟಿಸಾಲ, ಗೃಹನಿರ್ಮಾಣ ಸಾ 
ವಸ್ತು ಬಳಕೆದಾರರ ಸಾಲ, ಮೀರಳೆತ, ವೇತನಾಧಾರ, ಚಿನ್ನಾಭ 


ಸಿದ್ದಗಂಗಾ ಅರ್ಬನ್‌ ಕೋ-ಆಪರೆ 
ಪಸ 


ಇ ಕಾಲೇಜ್‌ ಕ್ಯಾಂಪಸ್‌, ಗಾಂಧಿನಗರ 


ಜ್‌ 
ರಃ 
. ರ 
0 


ಸೆ 
ಸ 


ತ್ರೀ ಟಿಕೆ. 


ಅಧ್ಯಕ್ಷರು 


ನಿರ್ದೇಶಕರು 
ಶ್ರೀ ಎಂ.ಪಿ. ಸದಾಶಿವಯ್ಯ 


ಲ 
ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಡಿ. ಸೋಮಶೇಖರಯ್ಯ 


ಶ್ರೀ ಮಹೇಶಪ್ಪ 
ಡಾ. ಆರ್‌.ಸಿ. ಪುಟ್ಟಬುದ್ಧಿ 


ಸಾಲಗಳು 
ಹೂಡಿಕೆಗಳು 


ದುಡಿಯುವ ಬಂಡವಾಳ 


4565.11 
1847.67 
6672.88 


ನಿವ್ವಳ ಲಾಭ (ತೆರಿಗೆ ನಂತರ) 108.94 


ಠೇವಣಿ ಮೇಲಿನ ಬಡ್ಡಿದರಗಳು 


ಳವರೆಗೆ 


ಹಿರಿಯ ನಾಗರಿಕರಿಗೆ, 


ಒಂದು ಲಕ್ಷದವರೆಗಿನ ಠೇವಣಿಗಳ ವಿಮಾ ರಕ್ಷಣೆ ಇದೆ. (ಡಿ.ಐ.ಸಿ.ಜಿ.ಸಿ.) 


ನೂತನ ಶಾಖೆಗಳು : 


ಟಿವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಪ್ರಿ 


ತುಮಕೂರು 


816-2277273 


ನಂಜುಂಡಪ್ಪ 


ಡಾ. ಎಸ್‌. ಪರಮೇಶ್‌ 
ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ವಿಶ್ವನಾಥಯ್ಯ 
ಶ್ರೀ ಎಸ್‌. ವಿಶ್ವನಾಥ್‌ 
ಶ್ರೀ ಬಿ.ಎಸ್‌. ರುದ್ರೇಶ್‌ 


ವರೆಗೆ ಶೇ. 181 ದಿವಸಗಳಿಂದ 365 ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ 


pe 


ಗಾ 


೮% CLL 
ಥ್‌ 


ಗಾ 


ಣಿಗಳ ಮೇಲೆ 1% ಅಧಿಕ ಬಡ್ಡಿ ದರವನ್ನು ಅವರ ಠೇವಣಿಗಳ ಮೇಲೆ ನೀಡಲಾಗುವುದು. 


ಲ, ಆಸ್ತಿ ಅಡಮಾನ ಸಾಲ, ಹೊಸ /ಹಳೆಯ ವಾಹನಾಧಾರ ಸಾಲ, ಯಂತ್ರೋಪಕರಣ ಸಾಲ, 
ರಣ ಸಾಲಗಳಿಗೆ ಬಡ್ಡಿದರ ಶೇ. 12 ರಿಂದ 14 


ಸಿದಗಂಗಾ ಅರ್ಬನ್‌ ಕೋ-ಆಪರೇಟಿವ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ಲ್ಲಿ, 
5 ಹಾಸ್ಪಿಟಲ್‌ ರಸ್ತೆ, ದಾಬಸಪೇಟೆ (ಸೋಂಪುರ) 
ನೆಲಮಂಗಲ ತಾ|, ಬೆಂಗಳೂರು ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಜಿಲ್ಲೆ 
ಫೋನ್‌ : 080-7735409 


ತ್ರೀ ಕೆ.ಎಸ್‌. ಶಂಕರಯ್ಯ 
ಉಪಾಧ್ಯಕ್ಷರು 

ಶ್ರೀ ಕೆ.ಎಂ. ಸ್ವಾಮಿ 

ಶ್ರೀ ರಮೇಶ್‌ 

ಶ್ರೀಮತಿ ಲೀಲಾಂಬಿಕ 


ತ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಕೆ. ಶಿವಪ್ರಕಾಶ್‌ 
ವ್ಯವಸ್ಥಾಪಕರು 


RNI'No. 17139/69 "5166808703 Monthly/= 7೦5(೩| ೧60. No. :2/RNP/385/TMR/2012-14 


| ತುಮಕೂರು ಜಿಲ್ಲಾ ಉಸ್ತುವಾರಿ ಸಚಿವರಾದ ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು 


ಶ್ರೀ ಟಿ.ಬಿ. ಜಯಚಂದ್ರ ಅವರು ಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರಿಗೆ ಸಚಿವ ಶ್ರೀ ಟಿ.ಬಿ. ಜಯಚಂದ್ರ ಅವರಿಗೆ ಫಲತಾಂಬೂಲ 
ಭಕ್ತಿ ನಮನ ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. ನೀಡಿ ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದರು. 


aman at 


ಸಚಿವರಾದ ಶ್ರೀ ಎಚ್‌.ಎಸ್‌. ಮಹದೇವ ಪ್ರಸಾದ್‌ ರವರು 
ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರಿಗೆ ಪುಷ್ಪಗುಚ್ಛ ಅರ್ಪಿಸಿ 


ಈ 


"ಕ್ಕಿ ಗೌರವ ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. 


ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು 
ಸಚಿವ ಶ್ರೀ ಎಚ್‌.ಎಸ್‌ ಪು ಪ್ರಸಾದ ಅವರಿಗೆ 
ಫಲತಾಂಬೂಲ ನೀಡಿ ಜಃ 


ತುಮಕೂರು ನಗರ ಶಾಸಕ ಶ್ರೀ ರಫಿಕ್‌ ಅಹಮದ್‌ 
ಅವರು ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀಗಳವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿ ಗೌರವ 
ಟಿ.ಹೆಚ್‌.ಎಸ್‌.*ಸೂ ಯನ್ನು 
ಸಪತ ಸೂಪರ್‌ ಸ್ಪೆಷಾಲಿಟಿ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯನ್ನು 
ಜ್ಯೋತಿ ಬೆಳಗಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಲೋಕಾರ್ಪಣೆ ಣೆ ಮಾಡಿದರು. 


| 
; 
| 
ಪರಮಪೂಜ್ಯ ಶ್ರೀ ಶ್ರೀಗಳವರು ತುಮಕೂರಿನಲ್ಲಿ 


